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bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki lh[ksaxs %

NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- dh vof/k esa ckSf)d fodkl(

mifu"knksa ds fparu dh eq[; fo'ks"krk,a(

n'kZu dh Ng iz.kkfy;ka(

ckS) vkSj tSu /keksZa dk n'kZu( vkSj

ri'p;kZ vkSj dSls ;g :f<+oknh vkSj fo/kfeZd lewgksa esa lfEefyr fd;k x;kA

blls igys fd ge NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- ds izeq[k lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd
{ks=ksa esa fodkl ds ckjs esa tkus ;k ^f}rh; uxjhdj.k* dh izfØ;kvksa] 'kgjksa vkSj dLcksa
ds mn~Hko] tuinksa vkSj egktuinksa ds mn;] ckS) vkSj tSu /keZ tSls u, /keksZa ds fodkl
dh izfØ;kvksa dk v/;;u djsa] ge bl bdkbZ esa ge NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- esa gqbZ ckSf)d
fodkl dh izfØ;k dks ns[ksaxsA

 MkW- 'kqfp n;ky] lykgdkj] bfrgkl foHkkx] lkekftd foKku fo|kihB] bXuw] ubZ fnYyhA
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Hkkjrh; miegk}hi us izFke lglzkCnh ch-lh-bZ- ds e/; esa fparu'khy fopkjksa dks Qyrs-
Qwyrs ns[kkA ubZ fopkj/kkjk,a mHkjhaA gkykafd bl rjg ds fopkj vifjiDo :Ik esa osnksa
esa mifLFkr Fks( u, ckSf)d fopkj fo/kfeZd laiznk;ksa esa fHkUu rjhdksa ls vkSj vf/kd
ifjiDork ls fodflr gq,A czkã.koknh :f<+oknh ijEijk ds mifu"knksa us bl ifjorZu
dks laiqfgr fd;kA fo/kfeZd ijEijk esa vusd fopkj mHkjs] tks ;K dh izHkkodkfjrk ij
iz'u mBk jgs Fks vkSj oSfnd f'k{kk dh oS/krk ds fo:) FksA bl bdkbZ esa ge muds ckjs
eas lh[ksaxsA

NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- dk ;qx ifjorZuksa dk ;qx FkkA iqjkuk dchykbZ lekt ne rksM+ jgk
FkkA dchykbZ ,dtqVrk }kjk feyus okyh lqj{kk vkSj vkjke dh Hkkouk dk {k; gks x;kA
cSpSuh dh xgjh Hkkouk ls dqN yksxksa us ri'p;kZ dk :[k fy;kA

mÙkj oSfnd dky esa eq[;r% mifu"knksa esa ̂ e`R;q ds ckn thou* ds ckjs esa u, fopkj igys
ls gh O;Dr  fd;s x;s FksA Kku dh [kkst o oSfnd vuq"Bku ds lkFk c<+rs vlarks"k us
dqN yksxksa dks lR; dh [kkst esa lkekftd nkf;Roksa ls ckgj fudyus ds fy, izksRlkfgr
fd;kA bu R;kxdrkZvksa us lekt dks cnyus dh ugha cfYd ,d rjQ+ [kM+s gksdj
oSdfYid O;oLFkk cukus dh bPNk trkbZA lkeaT; dh bl [kkst us fofHkUu fo/kfeZd
laiznk;ksa ds mn~Hko esa ;ksxnku fn;kA ;K vkSj cfy czkã.koknh /keZ dh eq[; fo'ks"krk
FkhA osnksa esa cfy ds egRo dks izfrf"Br fd;k x;k tks dchyksa ds /kuh vkSj 'kfDr'kkyh
izeq[kksa dh vksj ls 'kq: fd, x, FksA cfy dk eq[; mn~ns'; nsorkvksa dks larq"V dj cnys
esa muls ojnku izkIr djuk FkkA bu cfy dk mís'; bPNkvksa dh iwfrZ] vf/kd ls vf/kd
/ku] iq=] Ik'kq] ;q) esa lQyrk vkSj yacs thou ds fy, FkkA iqjksfgrksa dh e/;LFkrk ls ;g
lc ,oa vU; cgqr dqN lqfuf'pr fd;k tkrk FkkA dsoy iqjksfgr vuq"Bku vkSj cfy dh
fof/k;ksa dh tfVyrkvksa ls ifjfpr Fks vkSj tkurs Fks fd fdl izdkj bZ'oj dks [kq'k djds
vlhe 'kfDr izkIr dh tk ldrh gSA

lek;kstu dh bl [kkst us fofHkUu fo/kfeZd lEiznk;ksa dks tUe fn;kA mÙkj oSfnd dky
dh /kkfeZd fopkj/kkjk esa vusd ifjorZu ns[ks tk ldrs gSaA mÙkj oSfnd dky ls gh cfy
dk egRo c<+rk x;kA czãakM dks Hkh cfy ls mRiUu ekuk x;kA fu;fer cfy;ksa us czãaM
dh fujarjrk dks lqfuf'pr dj vjktdrk dks jksdkA bl izdkj nsork xkS.k Fks vkSj cfy
fof/k esa e/;LFk jgs czkã.kksa dh Hkwfedk vxz.kh gks x;h tks vius ;teku ds fy, [kq'kh
vkSj lkekftd izfr"Bk yk ldrs Fks ;k blds foijhr vuq"Bku esa FkksM+h lh fHkUurk ls
mls u"V Hkh dj ldrs FksA gkykafd bl le; oSfnd /keZ ds dBksj jhfr-fjoktksa ds izfr
valrks"k Hkh vkjEHk gks x;kA cfy izFkk dks vc vekU; ekuk tkus yxkA ckS) vkSj tSu
xzaFkksa us dbZ LFkkuksa ij czkã.k ds cfynkuksa vkSj vuq"Bkuksa dh vkykspuk dh vkSj os czkã.k
fojks/kh #[k viukrs FksA blds vykok lkekftd cukoV esa dqN [kkl cnyko Hkh
fouk'kdkjh lkfcr gks jgs FksA yksxksa esa vlarks"k dh xgjh Hkkouk izcy gks jgh FkhA
^^f}rh; uxjhdj.k** ds izHkko us u, uxjksa] eqnzkvkas] /ku ds u, :iksa vkSj vehj yksxksa dh
ubZ Js.kha lsBh vkSj xgifr ¼csgn vehj O;kikfj;ksa vkSj for~ izcU/kdksa½ ds mn; dh
'kq#vkr dhA ;g le`f) ykSgs ds mi;ksx ij vk/kkfjr Fkh ftlds dkj.k ouksa dh dVkbZ
vkSj Hkwfe dh miyC/krk laHko gks ikbZA gy fof/k ls Ñf"k ds foLrkj vkSj vf/k'ks"k us u,
jkT;ksa ds mn~Hko dks laHko cuk;kA ;s Fks & jktra= vkSj x.kra=A {kf=; 'kfDr'kkyh gks
x,] vkSj Hkwfe vkSj /ku le`f/k dh ubZ dlkSVh cu x,A eos'kh vc brus egRoiw.kZ ugha
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jg x;s FksA tuinksa dh jkt/kkfu;k¡ tSls dks'kkEch] dk'kh] v;ks/;k vkSj jktx`g vkfn
izeq[k O;kikfjd uxj Hkh FksA bl thoar vFkZO;oLFkk dh vU; fo'ks"krk,a Fkha % /kkrq dh
eqnzk dk mi;ksx] O;kikj] O;kikj usVodZ] lwn[kksjh] lkekftd Lrjhdj.k] Jsf.k;k¡ ¼guilds½
vkSj vyxko dh Hkkouk esa o`f)A ;g fodkl vU; ifjorZuksa eas Hkh layXu gks x;kA
izkjfEHkd vof/k dh dkfcykbZ inkuqØe us {ks=h; igpku dks jkLrk fn[kk;kA tuinksa
vkSj egktuinksa dk mn; gqvkA bu tuinksa ds uke {kf=;ksa vFkok nwljs tu ¼dchyksa½
ds uke ij j[ks x, tSls xka/kkj] dq:] ikapky] eRL;] psfn] dk'kh] dks'ky] ex/k vkfnA
{kf=;ksa }kjk 'kfDr vkSj lÙkk dk mi;ksx fd;k x;k vkSj cy dk iz;ksx oS/k gks x;kA ;g
,d mÙkj dfcykbZ lekt Fkk ftlesa ukrsnkjh lewg VwV jgs FksA ;g c<+rk gqvk oxhZÑr
lekt mudk fojks/k djrk Fkk tks mlds ekunaMksa ds vuq:Ik ugha FksA ,d ubZ O;oLFkk
vfLrRo esa vk jgh FkhA eS=h;.kh mifu"kn esa ,d jktk bl izdkj cksyrk gS] ̂ ^eSa ,d lw[ks
dq,a ds es<+d dh rjg gwa**A ;g c<+rh vlqj{kk dk ladsr gSA dfBu le; ls cp fudyus
ds iz;kl us fo/kfeZd laiznk;ksa ds mn~Hko dks c<+kok fn;kA

blds vfrfjDr] ekuo dh eqfDr ;k eks{k ds ekSfyd iz'uksa ds mÙkj [kkstus dh rhoz bPNk
dk mn; gqvkA fofHkUu fopkj fn;s x;s ysfdu dksbZ Hkh larks"ktud ugha ik;k x;kA dbZ
yksxksa dk ekuuk Fkk fd lekt esa gks jgs bl fujarj ifjorZu dh leL;k dk lek/kku
riLp;kZ FkkA blds vfrfjDr fpUru ;k riL;k ds ek/;e ls ,d O;fDr vkRe Kku
izkIr dj ldrk Fkk tks mls nsorkvksa ls Hkh Js"B cuk ldrk FkkA O;fDr ri'p;kZ ls
lHkh lkekftd laca/kksa vkSj nkf;Roksa ls eqDr gks ldrk Fkk vkSj cnys esa riLoh dh uSfrd
fLFkfr cfy djokus okys iqjksfgr dh rqyuk esa vf/kd izfrf"Br gks tkrh FkhA

bu fparu'khy fopkjksa dk mn~Hko D;k flQZ ^thou fu"ks/k* dk ,d :Ik Fkk\ ;k ugha Hkh
gks ldrk gSA riLoh uk dsoy fujk'kkokn ls cpus dh dksf'k'k dj jgs Fks cfYd lPps
Kku dh [kkst esa Hkh FksA osnksa esa miyC/k Kku dks Ik;kZIr ugha le>k x;kA _Xosn esa
l`tu ds iz'uksa ds mn~Hko ds lkFk] czãkaM vkSj ekuo ds ckjs esa iz'u mHkjsA l`tu ds
lwDr esa] nk'kZfud lansg dk izkjfEHkd izfrfuf/kRo gS vkSj mlls vewrZ fopkj ds vkjEHk
dh uhoa iM+hA NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- esa czgkaM dh mRifÙk] vkReu~ dh izÑfr] czãkaMh;
ÅtkZ vkSj mHkjrh psruk ls lacaf/kr foLe;dkjh vVdyksa vkSj oSdfYid fopkjksa dh
mRifr gqbZA buesa ls dqN fopkjksa dks czkã.koknh iz.kkyh }kjk Lohdkj dj mifu"knksa esa
lfEefyr fd;k x;k tks :f<+oknh ijEijk dk izfrfuf/kRo djrs FksA nwljs fopkjksa us
fo/kfeZd laiznk;ksa dh mRifÙk esa lg;ksx fn;k tks osnksa ds lÙkk vkSj czkã.koknh deZ
dkaMks ds izHkko esa fo'okl ugha djrs FksA

:f<+oknh ijEijk ds vuqlkj czãkaM dk mn; vkfn;qxhu cfy ls gqvk FkkA ckn esa ril
¼lU;kl ls izkIr 'kfDr½ us l`f"V l`tu ds dk;Z esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA vU;
fo/kfeZd mins'kdksa us l`f"V dh izkÑfrd vkSj vuh'ojoknh fl)karksa dh jpuk dhA muds
vuqlkj czãkaM dh mRifÙk ty] vfXu] ok;q vkSj vkdk'k }kjk gqbZZA dqN ds fy,] czãkaM
dh mRifr fdlh Hkh nsork ;k fdlh Hkh O;fDrxr bdkbZ ds dkj.k ugha vfirq HkkX;
¼fu;fr½] le; ¼dky½] izÑfr ¼LoHkko½ ;k volj ¼laxfr½ ds dkj.k gqbZA ;g ekuk tkus
yxk fd lalkj dh mRifÙk fdlh ckgjh rkdr dh otg ls ugha cfYd vkarfjd fodkl
;k ̂ ifjiDork* ¼ifj.kke½ ds dkj.k gqbZ FkhA cq) dk ekuuk Fkk fd izFke dkj.kksa ij dksbZ
Hkh fopkj O;FkZ FksA dqN vkSj yksx tks la'k;oknh ¼Pyrrhonists½ Fks mUgksaus fdlh Hkh [kkl
Kku dh laHkkouk ls bUdkj dj fn;kA HkkSfrdokn us vkReu~ vkSj vU; lHkh vHkkSfrd
oLrqvksa ds vfLrRo dks udkj fn;kA dqN ijek.kq fl)kar esa fo'okl djrs FksA bl izdkj
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NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- dk ckSf)d thou Lianu'khy fopkjksa vkSj ewy iz'uksa ls vksrizksr
FkkA

bu fparu'khy fopkjksa ds vxz.kh yksx riLoh FksA cgjgky bl dky ds lkfgR; esa dqN
mRlqd {kf=;ksa dk Hkh mYys[k gS] mnkgj.k ds fy,] fonsg ds tud] dSds; ds v'oifr]
dks'ky ds fgjU;-ukHkk] dk'kh ¼okjk.klh½ ds vtkr'k=q] dq: ikapky ds izokguk tSokyhA

^riLoh* 'kCn dk rkRi;Z ,d ,sls O;fDr ls gS] ftlus lkalkfjd lq[kksa dk R;kx dj fn;k
gks( lekt dk R;kx dj Lo;a dks lekt ls nwj dj fn;k gksA igyh 'krkCnh ch-lh-bZ-
ds e/;] og ije okLofodrk dks le>us ds fy, la?k"kZ dj jgs Fks] lHkh ca/kuksa ls eqDr
gks ijekuan ¼vkuan½ dh [kkst ds fy,A og riL;k ¼ril½ vkSj /;ku dk mi;ksx vius
fu/kkZfjr y{; dks izkIr djus ds fy, djrs FksA

ri'p;kZ dksbZ vuks[kh oLrq ugha FkhA _Xosn esa ckn dh Lrqfr;ksa esa gesa ,sls ifo= iq#"kksa
ds ,d oxZ ds lanHkZ feyrs gS tks czkã.kksa ls vyx FksA mUgsa eqfu dgk tkrk FkkA os uXu
jgrs] vuq"Bkfud ekSu cuk, j[krs] vkSj os v/kZ-nsorkvksa vkSj if{k;ksa ds lkFk jgrs FksA
mUgksaus fo'ks"k 'kfDr;ka izkIr dj yh Fkha ftUgksaus mUgsa lk/kkj.k euq";ksa ls vyx dj fn;k
FkkA ogha vFkosZn esa ^o`R;* uked iq#"kksa dh Js.kh dk mYys[k gSA bldk vFkZ mu vk;ksZa
ls Fkk tks osnksa dh ifo=rk esa fo'okl ugha djrs FksA bUgsa ge xSj-oSfnd iaFk ds ,d
iqtkjh ds :Ik esa Hkh eku ldrs gSaA bl izdkj dfri; oSdfYid fopkj] tks osnksa dh
'kq)rk ij vk/kkfjr ugha Fks]  mÙkj oSfnd dky esa mHkjus yxsA mUgsa czkã.koknh O;oLFkk
eas lfEefyr djus ds lHkh laHko iz;kl fd;s x, vkSj blus u, fl)karksa vkSj izFkkvksa dks
vk/kkj iznku fd;kA

mifu"knksa ds le; rd riLoh gksuk vke gks x;k FkkA mUgksaus ubZ f'k{kkvksa vkSj
vk/;kfRed fl)karksa dks izLrqr fd;kA igyh 'krkCnh ch-lh-bZ- ds e/; esa] riLoh us Loea
dks lHkh ls vyx dj ,dkarokl viuk;k] ;k vU; rifLo;ksa ds lkFk ,d lewg ds :Ik
esa lfEefyr gks fdlh xq: ;k f'k{kd dk vuqxeu fd;kA tks fdlh ,d laiznk; ls tqM+s
x;s Fks] mUgsa vius vkpj.k vkSj O;ogkj ij dqN izfrca/kksa dk ikyu djuk iM+rk FkkA os
tkfr ds fu;eksa dk ikyu ugha dj ldrs Fks] czãp;Z viukrs] laifÙk vftZr ugha dj
ldrs Fks] [kk|-fu"ks/k fu;eksa dks rksM+rs Fks] vkSj mUgksaus fof'k"V cká izrhdksa ¼vaxoL=e]
;k uXu voLFkk½ dks /kkj.k fd;kA oSfnd lkfgR;] vkj.k;d vkSj mifu"knksa esa of.kZr
riLoh lewg vR;f/kd :Ik ls riL;k dks lefiZr FksA

riLoh] Je.k] laU;klh] ifjozktd] ;ksxh vkfn dqN 'kCn gesa xzaFkksa esa feyrs gSaA os lc
R;kxh Fks] ftUgksaus lkalkfjd lq[kksa dk R;kx dj riL;k dk thou viuk;kA os 'kjhj ds
fØ;kdykiksa ¼eq[; :Ik ls 'okl½ dks fu;af=r djrs vkSj vafre lR; dh [kkst esa ,d
LFkku ls nwljs LFkku HkVdrsA ifjozktd ,d ;qod Fks] tks xzgLFk thou esa izos'k djus
ls igys dqN le; ?kqeDdM+ thou O;rhr djrs fdUrq vf/kdrj ifjozktd LFkkbZ
ifjR;kx dh fLFkfr esa FksA

vf/kdka'k riLoh vdsys ;k fdlh xq: ds ekxZn'kZu okys lewgksa esa ,d LFkku ls nwljs
LFkku HkVdrs FksA os dkSrqgy-'kkyk ¼ppkZ ds LFky½ esa vk;ksftr nk'kZfud fo"k;ksa dh
ppkZvksa esa Hkkx ysrsA dqN czkã.k riLoh taxyksa esa vkJeksa esa jgrs Fks] tks dHkh-dHkkj
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vius ifjokjksa ds lkFk czãp;Z fLFkfr esa thou O;rhr djrs FksA os vHkze.k'khy FksA
mUgkasus ;g nkok fd;k fd /;ku vkSj xaHkhj riL;k us mUgsa tknqbZ 'kfDr ls lfUufgr dj
fn;k FkkA mUgksaus xqIr 'kfDr;ksa dks izkIr fd;kA tks igkM+ksa dks /kwy dh rjg m[kkM+
ldrh Fkh] ufn;ksa dks lq[kk ldrh Fkh] ukjkt gksus ij fojksf/k;ksa dks tykdj jk[k dj
ldrh Fkh] uxj dh j{kk] vkSj laifÙk esa of̀) vkfn cgqr dqN dj ldrh FkhA cfy vkSj
;K ls izkIr gksus okyh 'kfDr dks vc riL;k vkSj /;ku ¼;ksx½ dks gLrkarfjr fd;k x;k
FkkA

ftUgksaus ri'p;kZ dks viuk;k mUgksaus nsj-losj izÑfr dh okLrfodrk eas varn`Zf"V izkIr
dhA mUgksaus czãkaM ds jgL; dks le>k] czãkaM dh izÑfr vkSj thou vkSj ekSr ls ijs
ijekuUn ik;kA blds lkFk mudks ije-eqfDr dk ,glkl Hkh gks jgk FkkA eks{k dks izkIr
djus okyk ̂ ^fotsrkvksa dk fotsrk** gks x;kA lHkh laiznk;ksa us bl vuqHko dks izkIr djus
dh dksf'k'k dh fdUrq mudh O;k[;k,¡ vyx-vyx FkhaA ri'p;kZ vkSj jgL;okn dk
fodkl tYn gh czkã.kksa ds fy, ,d pqukSrh cu x;kA os 'kh?kzrk ls bl rRo dks viuh
fopkj/kkjk esa lfEefyr djuk pkgrs FksA thou esa pkj pj.kksa ds vkJe fl)kar dks igyh
ckj /keZlw= esa izfrikfnr fd;k x;kA vkJe fl)kar esa thou-pØ esa pkj pj.kksa ds fy,
iz;qDr 'kCn Fks] czãp;Z] xg̀LFk] okuizLFk vkSj laU;klA laU;kl pkSFkk vkSj vafre pj.k
FkkA lkekftd nkf;Roksa ds fuokZg ds ckn gh ,d O;fDr lU;klh cu ldrk FkkA O;fDr
}kjk x`gLFk thou ds lkekftd nkf;Roksa dks iwjk djus ds ckn gh mls bl iz.kkyh dh
pkSFkh Js.kh dks pquus dk volj feyrk FkkA ;g lqfuf'pr djus ds fy, bl ckr ij
cy blfy, fn;k x;k Fkk fd lkekftd vlarks"k u c<+sA ckS) vkSj tSu /keZ esa x`gLFk
pj.k dk R;kx dj dksbZ O;fDr fcuk xg̀ nkf;Ro dh Hkwfedk fuHkk;s Hkh riLoh cu ldrk
FkkA ;gh dkj.k gS fd muds fl)kar vU; LFkkfir lkekftd O;oLFkkvksa dks pqukSrh ns
jgs FksA ftu euhf'k;ksa us ijaijkxr ekXkZ dk vuqlj.k fd;k] mudh ppkZvksa vkSj f'k{kkvksa
dks vkj.;dks vkSj mifu"knksa esa lfEefyr fd;k x;kA bl izdkj ge ikrs gS fd ;ksx
ijEijk tks ikjaifjd :f<+oknh fganw iz.kkyh dk fgLlk Fkh] bl le; rd fodflr gks
pqdh FkhA

mifu"kn vkReu~] ije ;FkkFkZ ¼czãu~½] deZ] ;ksx] lalkj ¼lkalkfjd vfLrRo½] eks{k
¼Kkuksn;½] iq#"k ¼euq";½ vkSj izÑfr ds ckjs esa izeq[k nk'kZfud fl)karksa ds izkjafHkd ntZ
izopu gSaA izeq[k mifu"knksa dks vkBoha ls NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- ds chp dh vof/k esa
fyfic) fd;k x;kA ;s osnksa ds nk'kZfud fopkjksa ls mÙkj oSfnd dky esa mHkjh ubZ
fopkj/kkjkvksa ds fodkl ds laØe.k dk izfrfuf/kRo djrh gaSA

^mifu"kn*] 'kCn rhu Hkkxksa ls cuk gS % mi$uh$’kn~] ftldk vFkZ gS fd ;g ml Nk=
dks iznku fd;k mins'k Fkk tks ^,d f'k{kd ds fudV cSBk gS*A bldk vFkZ ^jgL;* Hkh
gS] ;g n'kkZrk gS fd ;g ,d xqIr fl)kar Fkk ftldk Kku bl izdkj ds mins'k ikus
;ksX; dsoy dqN yksxksa dks gh fn;k tkuk pkfg, FkkA

mifu"knksa us ,d cnyko dk izfrfuf/kRo fd;k fd dSls Kku dh ryk'k dh tk jgh FkhA
osnksa ds varKkZu dh LohÑfr ls bl laHkkouk dh vksj cnyko Fkk fd Kku dks izsj.kk]
voyksdu vkSj fo'ys"k.k ds ek/;e ls Hkh izkIr fd;k tk ldrk FkkA blls igys oSfnd
cfy ds nkSjku] ;teku ,d ckã.k iqtkjh dh e/;LFkrk ls gh cfy dk vkjEHk dj
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ldrk FkkA mifu"kn blds foijhr] fdlh iqtkjh dh e/;LFkrk ;k fdlh Hkh fcpkSfy;ksa
dh mifLFkfr ds fcuk vkReu~ dh ije eqfDr ds fy, ,d [kkst FkhA mifu"kn /keZ us
oSfnd nsorkvksa dh Hkwfedk dks derj ns[kk vkSj budk mís'; Hkxoku banz ds lkFk LoxZ
ds lq[kksa dh izkfIr ugha Fkk cfYd lHkh ca/ku ls eqfDr ;kuh eks{k FkkA ;g eglwl fd;k
tkus yxk fd dsoy oSfnd deZdkaM ls fdlh dks czãu~ dh izkfIr ugha gks ldrhA

ije okLrfodrk vkSj bls izkIr fd;s tkus gsrq u, fopkjksa ls lfUufgr oSdfYid fo'okl
iz.kkyh fodflr dh x;haA izlUurk dks c<+kok nsus esa ;K dh izHkkodkfjrk ds ckjs esa
lansg mBus yxsA vc fooknkLin iz'u Fks % okLrfodrk D;k gS\ eR̀;q vkSj vejrk ds
iz'u fdl izdkj LoRo ¼Self½] iqutZUe vkSj izfrQy dh /kkj.kkvksa ls ca/ks gq, gSa\ eks{k
dSls izkIr fd;k tk ldrk gS\ vuqHkwfr dh ubZ rduhfd;ksa dh /kkj.kk ftlesa /;ku vkSj
;ksx lfEefyr gSa] ds fodkl ds ihNs egRoiw.kZ lksp FkhA bl izsjd thou dks izkIr djus
dk izkÑfrd rjhdk Fkk ri'p;kZ ¼ril½A gkykafd R;kx ds dqN :Ik oSfnd cfy ijEijk
esa Hkh mifLFkr FksA mnkgj.k ds fy,] Qy ;k Ik'kq ds :Ik esa ;teku }kjk ;K esa nh tkus
okyh HksaV dks O;fDr }kjk R;kx ds leku le>k x;kA ;|fi bldk mís'; banz ds LoxZ-
lq[k dh izkfIr Fkk] fdUrq vc] mldk mís'; fuxZeu ;k eqfDr] eks{k esa cny x;kA

;gk¡ ge uhps mifu"kn dh eq[; fo'ks"krkvksa ij ppkZ djsaxsA

-

mifu"kn nks vo/kkj.kkvksa ds ckjs esa gSa & vkReu~] vkSj czãuA ;s nksuksa gh Hkkjrh; n'kZu
dh vk/kkjf'kyk cu x, gSaA czãu~ dks lkoZHkkSfed vkReu~ ds :Ik esa dfYir fd;k x;kA
vkReu~ O;fDrxr vkRek gSA vkReu~ ,d lkj gS tks izR;sd O;fDr esa O;kIr gSA ;g thou
'kfDr] psruk ;k ije lR; gSA NkUnksX; mifu"kn esa czkã.k míkydk v:f.k }kjk funsZ'k
ds :Ik esa vius iq= 'osrdsrq dks nh x;h f'k{kk vkReu~ ds lEcU/k esa lcls mYys[kuh;
gSA míkydk vius fooj.k ds vkjEHk esa dgrs gS fd HkkSfrd lkexzh dh lkoZHkkSfedrk ds
ckjs esa dksbZ O;fDr mlh lkexzh ls fufeZr fdlh fo'ks"k oLrq ls irk yxk ldrk gSA
mnkgj.k ds fy,] feêh ls cuh fdlh oLrq ds ek/;e ls] dksbZ feêh dk irk dj ldrk
gS] rkacs ds cus vkHkw"k.k ds ek/;e ls] dksbZ rkacs dk irk dj ldrk gSA bu mnkgj.kksa
}kjk og n'kkZrs gSa fd inkFkZ dk fuekZ.k 'kwU; ¼dqN Hkh ugha½ ls ugha fd;k tk ldrkA
cfYd fuekZ.k ,d izfØ;k gS tks ,d ekSfyd vfLrRo ¼lr~½ ds ek/;e ls vkdkjksa dh
cgqyrk esa :ikarfjr gks tkrk gSA bl rjg ds vkdkj gekjs jkstejkZ ds vuqHkoksa dh
fo'ks"krk gSaA tSls e/kqef[k;k¡ fofHkUu lzksrksa ls ijkx ,d= djrh gaS] ysfdu ;g ,d lkFk
bdB~Bk gksrs gq, ;g ,d vfoHksfnr <sj cu tkrk gS( fofHkUu ufn;k¡ leqnz esa fxjus ds
ckn leqnz ls gh fey tkrh gSa blh izdkj vkReu~ izR;sd euq"; esa O;fDrxr :Ik ls jgrk
gS fdUrq czãu~ esa foyhu gksdj mlds lkFk ,d gks tkrh gSA blds mijkar míkydk
vius csVs dks ,d fxykl ikuh esa ued Mkyus ds fy, dgrk gSA 'osrdsrq oSlk djrk
gSA fdUrq tc mlds firk }kjk ued okfil ykus ds fy, dgk x;k rks 'osrdsrq ugha
dj ldk D;ksafd ued ikuh esa ?kqy x;kA fQj vk:f.k vius csVs ls ikuh dk Lokn iwNrs
gSaA ikuh ds uedhu ik, tkus ij] vk:f.k ije okLrfodrk ij 'osrdsrq dks mins'k nsrs
gSaA os dgrs gSa] ^esjs iq= rqe ;g ugha ekurs fd ,d okLrfodrk ¼lr½ rqEgkjs 'kjhj esa
ekStwn gS] ysfdu ;g okLro esa ogha gSA lc dqN tks vius lw{e lkj esa gks jgk gS ;gh
okLrfodrk gS! ;gh vkReu~ gS ! vkSj ;g rqe gks] 'osrdsrq!** ¼cS'ke] ,-,y- ls m)r
¼2004½] i`- 253½



214

mifu"kn LoRo vkSj czãu~ ds dfBu vFkZ dks O;Dr djus ds fy, le`) dYiuk dk
iz;ksx djrs gSaA uhps vkReu~ ds vFkZ ij míkydk v:f.k vkSj mlds csVs 'osrdsrq ds chp
,d NksVh lh ckrphr gS %

& ^^cjxn ds isM+ dk ,d Qy ykvks**A

& ^^;gka ,d gS] Jheku**A

&  ^^bls rksM+ks**A

&  ^^eSaus bls rksM+k fn;k] Jheku**A

& ^^vkius D;k ns[kk**\

& ^^cgqr NksVs chp] Jheku**A

& ^^,d cht rksM+ks**A

& ^^eSaus bls rksM+k] Jheku**A

& ^^vc D;k ns[k jgs gks**\

& ^^dqN ugha] Jheku**A

^^esjs iq=] ^^firk us dgk] ^^tks rqe ugha le> ik, og lkjrRo gS] vkSj ml lkjrRo esa
rkdroj cjxn dk o{̀k ekStwn gSA esjk fo'okl djks] esjs iq=] ml lkjrRo esa lHkh dk
LoRo gSA tks lR; gS] og LoRo gS] vkSj rqe og LoRo gks] 'osrdsrq**A

¼NUnksX; mifu"kn] VI] 13] cS'ke] ,- ,y- ls m)`r ¼2004½] i`- 252-3½

^^rrRoevfl**] vki ¼O;fDrxr½ og ¼lkoZHkkSfed lkj½ gSa] mifu"knksa dk izeq[k fo"k; gSA

l'oZ ltZu ds lEcU/k  esa míkydk dh O;k[;k us lRdk;Zokn fl)kar dks izHkkfor fd;k
gS & fd ifj.kke dkj.k ds Hkhrj ekStwn gSA bls lka[;] ;ksx vkSj osnkar n'kZu us Lohdkj
fd;k FkkA LoRo ds ckjs esa míkydk dh /kkj.kk,a iwoZ oSfnd xzaFkksa dh /kkj.kkvksa ls vyx
Fkha tgka egRo ekuo 'kjhj ;k O;fDrxr O;fDr ij ugha cfYd vkfndkyhu ;k vkn'kZ
fudk; ij fn;k x;kA

¼CySd] czk;u] ^^mifu"kn**] baVjusV bulk;DyksihfM;k vkWQ fQykslQh½

mifu"knksa dk ekuuk Fkk fd vkReu~ dk Kku eqfDr ;k ije Lora=rk dh vksj ys tkrk
gSA ;g eqfDr e`R;q ls eqfDr gSA mifu"knksa esa ;kKOyD; dh f'k{kkvksa ds vuqlkj vkReu~
'kjhj ds Hkhrj fuokl djrh gS( bl vkReu~ ds dkj.k 'kjhj thfor gS( tc e`R;q vkrh
gS rks vkReu~ ugha ejrh vfirq nwljs 'kjhj esa ,d u;k LFkku cuk ysrh gSA

osnksa  ds lekiu Hkkx esa _f"k;ksa us ,d ltZuÑrkZ ;k l`f"V ds fu;a=d dh ladYiuk dh
FkhA os bls iztkifr] fo'odekZ] iq#"k] czãka.kLifr] czãu~ dgrs FksA bl Lrj ij og ,d
nsork gh FksA bl nsork ds Lo:Ik dh [kkst mifu"knksa esa 'kq: gksrh gSA mifu"kn fl)kar
ds rRo vkSj ;ksx dk izfrfuf/kRo vkReu~¾czãu~ ds lw= }kjk gksrk gSA czãu~ dk vFkZ gS
czãkaM dk ije lkjA czãu~ dh fLFkfr LoIujfgr uhan dh fLFkfr ds leku gSA vkReu~
u dsoy euq"; esa O;kIr gS] vfirq lc txg ekStwn gS & lwjt] pkan] lalkjA vkReu~
czãu~ gSA

tSls yksgs ds fiaM ls gh ykSgs ls cuh oLrqvksa dk Kku gksrk gS blh izdkj vkReu~ ls czãu~
dks tkuk tkrk gS] vU; lc dk Kku gksrk gSA euq"; dk lkj vkSj czãkaM dk lkj ,d
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gS vkSj leku Hkh gS vkSj ;gh czãu~ gSA ;g czãkaM esa lcls lfØ; fl)kar gS vkSj vHkh
rd lcls fuf"Ø; vkSj vpy HkhA bl izdkj eq.Mdksifu”kn~ esa dgk x;k gS %

tSls ,d edM+h mxyrh gS vkSj cqurh gS ¼/kkxs½]

tSls ikS/kksa ds vadqj i`Foh ls QwVrs gSa]

tSls thfor vkneh ds flj vkSj 'kjhj ij cky]

mlh izdkj vfouk'kh ls ;gk¡ lc gSA

tSls vkx tykus ls fpaxkjh fudyrh gS]

izÑfr esa blds ln`'k] olar gtkjksa ckj QwVrk gS]

rks] fiz;oj] vfouk'kh ls

dbZ izdkj ds thfor izk.kh vkxs vkrs gSa]

vkSj fQj iqu% mlesa ykSVrs gSaA

¼nklxqIrk] lqjsanzukFk] 2004] 49-50 esa m)`r½

lkoZHkkSfed lkj dks dHkh-dHkkj fo'kq) :Ik ls udkjkRed 'kCnksa esa ifjHkkf"kr fd;k tkrk
gSA ^^LoRu dks dsoy ;g ugha] ;g ugha** ds :Ik esa of.kZr fd;k tk ldrk gSA ;g
^vcks/kxE; -------------------] vfouk'kh] -------------------] vlayXu -------------------] oa/ku eqDr gS ----------
--------- ;g ihfM+r ugha gksrk ------------------- ;g foQy ugha gksrkA**

Transmigration

LFkkukarj.kxeu ds fopkj dk vkjEHk _Xosn ds vafre Hkkxksa esa gqvk gSA ;|fi mifu"knksa
esa ;g lcls mUur :Ik esa izLrqr fd;k x;k gSA c`gnkj.;d mifu"kn esa igyh ckj ,d
fodflr :Ik esa ;g fl)kar vk;kA ;g fl)kar mifu"knksa esa nks pj.kksa esa fodflr gqvkA
,d] LFkkukarj.k xeu ¼Transmigration½ ds fopkj dk la;kstu ijyksd esa izfrQy ds
oSfnd fopkj ls fd;k x;k] vkSj nwljs esa ijyksd esa izfrQy ds fopkj dk vfrØe.k gsrq
LFkkukarj.k xeu ¼Transmigration½ ds fopkj dk vkxeu gqvkA bl izdkj ;g dgk
tkrk gS fd tks yksx /keZijk;.krk vkSj vPNs deZ djrs gSa os eR̀;q ds ckn firk ¼fi=;ku½
dh rjg ;k=k djrs gSaA mudh vkReu~ lcls igys /kaq,¡ esa izos'k djrh gS] fQj jkr esa]
eghus ds Ñ".ki{k esa] bR;kfn] vkSj var esa og pkan ij igqaprh gS% ftl le; rd mlds
vPNs deksZa dk izHkko jgrk gS ogk¡ fuokl ds ckn og fQj ls vkdk'k] gok] /kqvka] /kaq/k]
ckny] ckfj'k] tM+h cwVh] Hkkstu vkSj cht ds ek/;e ls mrjrh gS] vkSj euq"; }kjk Hkkstu
ds vkRelkr ds ek/;e ls og eka ds xHkZ esa izos'k djrh gS vkSj fQj ls tUe ysrk gSA
;gka ge ns[krs gSa fd vkReu~ pkan dh nqfu;k esa izfrQyksa dk vkuan ysrh gS] ysfdu fQj
ls bl nqfu;k esa iqutZUe ysrh gSA nwljk jkLrk nsoksa ¼nso;ku½ dk jkLrk gS] tks vkLFkk
vksj ri'p;kZ ¼ril½ dk jkLrk viukus okyksa ds fy, gksrk gSA e`R;q ds ckn vkReu~
Øfed :Ik ls ykS] ^fnu esa] eghus ds 'kqDy i{k esa] o"kZ ds vk/ks mTToy Hkkx esa] lw;Z]
panzek] fctyh] vkSj fQj var esa dHkh ugha ykSVus ds fy, czã esa izos'k djrh gSA M;wlu
dk dguk gS fd lEiw.kZ dk vFkZ ;g gS fd vkReu~ nsorkvksa ds jkLrs ij c<+rs gq,
izdk'kiqat ds {ks=ksa esa igqaprh gS] ftlesa lc dsfUnzr gSa tks fd mTToy vkSj nhfIreku
fLFkfr esa gSa vkSj jkLrs ds iM+koksa ls izdk'kksa ds izdk'k czãu~ ds ekxZ ij tkrh gSA
¼nklxqIrk esa m)r] lqjsanzukFk] 2004] i`- 54½A

LFkkukarj.kxeu ¼Transmigration½ ds fl)kar ds nwljs Hkkx esa vPNs dekZsa ;k cqjs dk
mYys[k ugha gS ;k nso;ku ;k fi=;ku dk mYys[k ugha gS bl fopkj esa LoRo Lo;a 'kjhj
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det+ksj gks tkus ij bldks u"V dj nsrk gSA tc ;g orZeku ds var rd igqaprk gS rc
vius deksZa }kjk ,d u;k vkSj mÙke <kapk cukrk gSA e`R;q ds le;] LoRo vius Hkhrj
gh lHkh bafnz;ksa vkSj ladk;ksa dks ,d= djrk gS vkSj e`R;q ds ckn mlds lHkh fiNys Kku]
dke vkSj vuqHko mlds lkFk tkrs gSaA ekSr ds le; 'kjhj dk uk'k ,d u, 'kjhj ds
fuekZ.k ds fy, gksrk gS ;k rks bl yksd esa ;k vU; yksdksa esaA LoRo tks bl izdkj
iqutZUe ysrk gS] fofo/k Jsf.k;ksa dk leqPp; ekuk tkrk gSA bu lc dk ewy LoRo dh
bPNk vkSj blds QyLo:Ik Qy dh dkeuk gS ftldk ek/;e gSa n`<+ 'kfDr ,oe~ dk;ZA
LoRo yxkrkj bPNk vkSj dk;Z tkjh j[krk gS] mldk Qy ikrk gS vkSj blds QyLo:Ik
og dk;Z djrs gsrq iqu% bl lalkj esa vkrk gSA iqutZUe ds lHkh ekxZ Lo;a LoRo }kjk vkSj
mldh viuh bPNkvkas ds }kjk gh izHkkfor gaS vkSj ;fn ;g bPNk dh lekfIr djrk gS]
rks ;g iqutZUe ls ihfM+r ugha gksrk vkSj vej gks tkrk gSA bl fl)kar dh lcls fof'k"V
fo'ks"krk ;g gS fd ;g deZ dks ugha vfirq bPNk dks iqutZUe ds dkj.k ds :Ik esa lanfHkZr
djrk gSA deZ gh bPNkvksa vkSj iqutZUe dks tksM+us dh dM+h ds :Ik esa vkrk gS & ;g
dgk tkrk gS fd ,d vkneh tks dqN bPNk djsxk mlds fy, og bPNk'kfDr djsxk vkSj
tks dqN og bPNk'kfDr djsxk] mlds fy, dk;Z djsxkA ¼nklxqIrk] lqjasnzukFk] 2004]
i`- 55-56½A

LFkkukarj.kxeu ¼Transmigration½ ds fl)kar dh fdlh Hkh rjhds ls O;k[;k dh tk,a]
blus thou ds :iksa dks ,d gh iz.kkyh }kjk tksM+kA ;gka rd fd nsorkvksa dks Hkh
iqutZUe ls xqt+juk iM+kA tSls gh ,d bUnz dh e`R;q gqbZ] nwljs dk tUe gqvkA ;gh fu;e
i'kqvksa] dhV-iarxksa vkSj ikS/kksa ij ykxw gksrk gSA

deZ bldk ,d fudVre fl)kar gSA euq"; ds fiNys tUe ds dk;Z bl nqfu;k esa mlds
tUe dk fu/kkZj.k djrs gSaA cqjs deksZa ls fuEu Lrj ij tUe gksrk gS vkSj thou esa vPNs
deksZa ls] ri'p;kZ ls mPpre tUe gksrk gSA ;g fl)kar lHkh Hkkjrh; fopkjksa dh
vk/kkjf'kyk cu x;kA vc] nq[k dks vklkuh ls deksZa ds ifj.kke ds :Ik esa le>k;k tk
ldrk FkkA blh izdkj lkekftd vlekurkvksa dks Hkh U;k;ksfpr Bgjk;k tk ldrk FkkA
dbZ yksxksa ds fy, deksZa ds ifj.kke dk fl)kar vxys tUe esa ,d csgrj thou dh
lEHkkouk n'kkZrk gSA Hk; vkSj ruko dh fLFkfr esa ;g ,d fo'okl nsrk gSA ;|fi nwljksa
ds fy, ekSr ges'kk Hk;kud FkhA tUe vkSj e`R;q ds pØ ls cpus ds fy, fdlh ekxZ dh
vko';drk eglwl dh x;hA pkgs Ik;kZIr Fkk ;k ugh] thou ds izfr fujk'kkoknh
nf̀"Vdks.k dks ri'p;kZ vkSj /;ku ds :Ik esa bldk mÙkj feykA

eqfDr dk fopkj mifu"knksa esa vkSj fodflr gqvkA ge igys ls gh mu nks ekxksZa dks tkurs
gSa ftuds }kjk e`R;q ds ckn vkReu~ ;k=k djrh gSA fi=;ku deZ Qy dk vkuan vkReu~
dks iznku djrk gS fdUrq vkReu~ fQj ls iqutZUe ysrh gSA nso;ku esa J)k vkSj ri'p;kZ
dk ekxZ tks viukrs gSa] os nsorkvksa ds ekxZ ij tkrs gSa] os iqutZUe dh ihM+k ls eqfDr izkIr
dj okfil ugha ykSVrsA eqfDr vuarrk dh ,d fLFkfr gS tc euq"; Lo;a dks tkurk gS
vkSj bl rjg czãu~ dks izkIr dj ysrk gSA vKkuh ds fy, iqutZUe gh ,dek= fodYi
gS] ftldh dksbZ bPNk ugha gS] vkSj Lo;a dks lHkh ykylkvksa ls vfHkeqDr dj nsrk gS og
czãu~ ds lkFk ,dlkj gks tkrk gSA
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iz'u

1½ NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- ds lekt vkSj /keZ dh dkSu lh fo'ks"krk;sa Fkh ftuls
ri'p;kZ dk tUe gqvk\

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2½ mifu"knksa ds vkReu~-czãu~ ds fl)kar dh 100 'kCnksa esa ppkZ dhft,A

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

fgUnw n'kZu iz.kkyh nk'kZfud fopkjksa dks nks Hkkxksa esa foHkkftr djrh gS % ukfLrd vkSj
vkfLrdA ukfLrd dk 'kkfCnd vFkZ gS uk vfLr ¼,slk ugha gS½A os osnksa dks loksZPpKku
ds :Ik esa ugha ns[krs vkSj u gh viuh oS/krk mu ij LFkkfir djus dh dksf'k'k djrs gSaA
izeq[krk la[;k esa os rhu gSa % ckS)] tSu vkSj pkokZdA vkfLrd & er ;k :f<+oknh & er
la[;k esa Ng gSaA buesa lka[;] ;ksx] osnkar] ehekalk] U;k; vkSj oS'ksf"kd gSaA bUgsa
n'kZu'kkL= ;k 'kMn'kZu dh Ng iz.kkfy;ka Hkh dgk tkrk gSA buds ewy vkSj mís'; vyx
gSa fdUrq ckn esa bUgsa eks{k dk leku :Ik ls oS/k rjhdk eku fy;k x;kA mUgsa nks ds rhu
lewgksa esa ckaVk x;k] ftUgsa ,d nwljs ls lacaf/kr vkSj iwjd le>k x;k FkkA ;s Fks % U;k;
vkSj oS'kf"kd] lka[; vkSj ;ksx  vkSj ehekalk vkSj osnkarA fopkjksa dh bu lc iz.kkfy;ksa
dh eq[; fo'ks"krkvksa dh Li"V O;k[;k izksQslj ,- ,y- cS'ke ¼2004½ }kjk dh x;h gS]
ftUgsa uhps la{ksi esa fn;k x;k gSA

U;k; dk vFkZ gS fo'ys"k.kA ;g /keZ'kkL= ds ctk; rdZ vkSj Kku ehekalk dk er gSA
blds izorZd vDlikn xkSre FksA blds lw= bZlkbZ ;qx esa fnukafdr gSaA blesa fo'okl
fd;k x;k gS fd Li"V fopkj vkSj rkfdZd rdZ-fordZ ije~ vkuan izkIr djus ds fy,
vko';d gSA ;g okLro esa rdZ dh ,d iz.kkyh gS ftls /kkfeZd vk/kkj fn;k x;kA

;g O;fDrxr fo'ks"krkvksa dk er FkkA ;g er U;k; ls iwoZ dk gS] fdUrq bldk iwjd Hkh
gSA e/;dky esa nksuksa ,d er esa foyhu gks x;sA oS'ksf"kd lw= HkkSfrdh vkSj ehaeklk ds
lkFk layXu gSA laLFkkid tks vkjfEHkd lw=ksa ds fy, mÙkjnk;h Fkk] mywd d.kkn gSA
bldh ckS) rFkk tSu erksa ls dqN lekurk,a gSaA mudk ekuuk gS fd izÑfr vk.kfod



218

gSA v.kq vkReu~ ds lk/ku gSaA vkReu~ v.kqvksa ls vyx gSA eks{k czãkaM dh vk.kfod izÑfr
vkSj vkReu~ ls mlds varj dks lkdkj djus ij fuHkZj djrk gSA oS'ksf"kd ds cqfu;knh
fl)kar bl rjg ls gSa % izR;sd rRo dh O;fDrxr fo'ks"krk,¡ gSa ftUgsa ̂ fo'ks"k* dgk tkrk
gSA bUgsa pkj xSj vk.kfod fo'ks"krkvksa ls vyx izfrf"Br fd;k ftUgsa nzO; ¼le;] LFkku]
vkReu~ vkSj eu½ dgk x;kA v.kq 'kk'or gSa] ysfdu egku fo?kVu ds var esa czãu~ dh
e`R;q ds lkFk v.kq ,d-nwljs ls vyx gks tkrs gSaA u;k czãu~ iqjkus v.kqvksa ds mi;ksx
ls ,d ubZ nqfu;k dks vkdkj nsrk gSA bl izdkj oS'ksf"kd rRo vkSj vkReu~ ds }Srokn
esa fo'okl djrk gSA

lka[; dk vFkZ gS x.kukA ;g Ng iz.kkfy;ksa ds lcls iqjkuk er gS vkSj mifu"knksa  esa
izkjafHkd :Ik esa feyrk gSA izkphu _f"k dfiy blds laLFkkid FksA xgu }Srokn vkSj
ekSfyd ukfLrdrk ds lEcU/k esa blesa tSu /keZ ds lkFk  cgqr dqN lk>k fd;kA mUgksaus
czãkaM ds fodkl dk mYys[kuh; fl)kar ljy 'kCnksa esa izfrikfnr fd;kA ;s fl)kar bl
izdkj gS % iPphl cqfu;knh fl)kar ¼rRo½ gSa ftuesa igyh izÑfr gS vkSj vafre iq#"k gSA
l`f"V ;k mn~Hko fdlh Hkh nsoRo ds dkj.k ugha gqvk cfYd izÑfr ds varfuZfgr fo'ks"krk
ds dkj.k gqvk gSA iq#"k ̂ O;fDr* gS ;k vkReu~A iq#"k izÑfr ij vkfJr ugha gS vkSj ,sls
gh izÑfr HkhA czãkaM vkReu~ ls jfgr gS] vkSj mldk mn~Hko vHkh tkjh gSA vkReu~ rRo
ds lkFk lfEefyr gks tkrh gS] vkSj mlds vius varj dks vuqHko djus ij eks{k fuHkZj
gSA lka[; ehekalk dh cgqr gh egRoiw.kZ fo'ks"krk rhu ?kVd xq.k fl)kar gS] ftlls
lnkpkj ¼lÙo½] yxu ¼jtl½] vkSj uhjlrk ¼rel½ mRiUu gksrh gSA tc ykSfdd czãkaM
,d vfodflr voLFkk esa gksrk gS] rks rhu ?kVd xq.k larqyu esa gksrs gSaA lalkj ds
mn~Hko esa ,d ;k nwljk xq.k vU; inkFkksZa ;k izkf.k;ksa ij izHkqRo LFkkfir djrk gS vkSj xq.kksa
dk vuqikr czãkaM ds ewY;ksa dk dkj.k gksrk gSA ckn esa bl frgjs oxhZdj.k dk Hkkjrh;
thou vkSj fopkj ij xgjk izHkko iM+kA

bls ^vk/;kfRed vuq'kklu* ;k ^iz;ksx* ds :Ik esa vuqokfnr fd;k x;k gSA blesa lHkh
izdkj ds /kkfeZd vH;kl vkSj Hkkjrh; /keksZa esa ekStwn vkRe fuxzg ds ÑR; 'kkfey gSA
bldks ekuus okys vuq;k;h dks ;ksxh dgk tkrk gSA gkykafd ;ksx fopkj ds izR;sd er
dk fgLlk Fkk] ijUrq ;g ,d vyx iz.kkyh gS ftlesa ekufld izf'k{k.k eks{k dk izeq[k
ek/;e gSA iartfy dh ;ksxlw= bldk ewy xzaFk gSA iartfy ,d izfl) O;kdj.kfon gSa
tks nwljh 'krkCnh ch-lh-bZ- esa gq, FksA lka[; er ds lkFk ;ksx vkf/kHkkSfrd fopkjksa dks
lk>k djrk gS ysfdu ;g bl esa fHkUu gS fd og ijekRek dks Lohdkj djrk gSA ;ksx
er ds fy, bZ'oj ,d egku lÙkk gSa tks ^vkse* ds ifo= 'kCnka'k esa mifLFkr gSaA tks
/;ku esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS vkSj vkReu~ dh mnkÙk 'kq)rk esa varn`Zf"V iznku
djrk gSA bl izf'k{k.k ds ikB~;Øe dks vkB pj.kksa esa ckaVk x;k gS %

1½ vkRe-l;ae ¼;e½

2½ vuqikyu ¼fu;e½

3½ 'kjhj-eqnzk ¼vklu½

4½ 'okl dk fu;a=.k ¼izk.kk;e½

5½ fuxzg ¼izR;kgkj½
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6½ eu dh fLFkjrk ¼/kkj.kk½

7½ /;ku ¼/;ku½

8½ xgu-/;ku ¼lekf/k½

vk/;kfRed 'kfDr vkSj eks{k izkIr djus dh fof/k ;ksfxd vH;kl ds ek/;e ls lEHko gS
ftldk mís'; daqMfyuh tkxr̀ djuk gSA ;g dSls gksrk gS % 'kjhj dh eq[; ukM+h dks
lqlqeuk dgk tkrk gSA ;g es#nM ds lkFk-lkFk gksrh gSA blds iFk ds lkFk Ng pØ
;k vk/;kfRed ÅtkZ  dk ladsnz.k gksrs gSaA bl ukM+h ds 'kh"kZ ij] eLrd ¼diky½ ds
vanj lglzkj* gS ftls dey Hkh dgrs gSa] tks ,d vfr 'kfDr'kkyh ekufld dsanz gSA bl
Øe esa lcls uhps tuukaxksa ds ihNs dqaMfyuh uked pØ gksrk gS ^liZ 'kfDr*] ;g lqIr
fLFkfr esa jgrh gSA ;ksx 'kfDr;ksa }kjk daqMfyuh tkxr̀ gksrh gS vkSj lqlqeuk ukM+h rd
mBrh gS] ekufld 'kfDr ds Ngksa ^pØksa* ls xqt+jrh gS vkSj loksZPp lglzkj ds lkFk
,dlkj gks tkrh gSA ,slk gksus ij eks{k izkIr gks tkrk gSA

;g izfriknu ;k O;k[;k dk ,d er gSA blds vkjfEHkd jpuk tSfeuh ¼nwljh 'krkCnh
ch-lh-bZ-½ ds lw= gSaA os osnksa dks 'kk'or] vkRe vkfLrRoiw.kZ vkSj iw.kZr% izkekf.kd ds :Ik
esa le>rs gSaA blls rdZ] vFkZ-foKku vkSj }a}okn dk fodkl bl er esa gqvkA blus
lkroha vksj vkBoha 'krkfCn;ksa esa eks{k dk iw.kZ n'kZu fodflr fd;kA muds vuqlkj osn
vkSj muds fu;eksa dk ikyu vkSj lEeku eks{k ds fy, igyk vko';d dne gSA ckn esa
bl er dk osnkar ds lkFk foy; gqvkA

oLrqr% bldk vFkZ osnksa dk var gSA bls mÙkj ehekalk Hkh dgk tkrk gSA osnkar ds fl)kar
mifu"knksa vkSj cnjk;.k ds czã lw= ij vk/kkfjr gSaA 'kkL=h; osnkar egku nk'kZfud
'kadj ¼788-820½ }kjk izfrikfnr gS ftUgksaus czã lw= vkSj mifu"knksa ij foLr`r fVIif.k;ka
dhA 'kadj ds fl)kar dks izk;% v}Sr Hkh dgk tkrk gS [fdlh vU; dks vuqefr ugha nsuk*]
;kfu ,dRookn ;k dsoyk}Sr ¼dBksj ,dRookn½]A os ̂lR; ds nksgjs ekud* ds fopkj esa
fo'okl djrs FksA blds vuqlkj] lR; ds nSfud Lrj ij] czãk }kjk fo'o dk fuekZ.k
fd;k tkrk gSA ;g mn~Hko dh fodkloknh izfØ;k ls xqt+jrk gSA tks lka[; er esa Hkh
mifLFkr gS] ftlls mlus rhu xq.k dk fl)kar fy;kA fdUrq lR; ds loksZPp Lrj ij]
nsorkvksa lfgr iwjk czãkaM] ek;k gS] Hkze gSA varr% ,dek= ;FkkFkZ czãu~ gh gS] mifu"knksa
dh ije vkReu~ ftlds lkFk oS;fDrd vkReu~ le:Ik gSA /;ku ds }kjk tc nksuksa esa
le:irk LFkkfir gksrh gS rc eks{k izkIr gksrk gSA

mifu"knksa ds fl)kar :f<+oknh ijaijk dk fgLlk FkkA fdUrq dqN ,sls Hkh yksx Fks tks
czkã.koknh /kkfeZd fopkjksa ij fo'okl ugha djrs Fks vkSj mUgksaus rRoehekalk vkSj n'kZu
ds vius fl)kar izfrikfnr fd;sA vkb, ge bu fo/kfeZd laiznk;ksa ij ppkZ djsa] tks
ukfLrd fopkjksa dk er cukrs gSaA
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ckS) /keZ dh LFkkiuk NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- esa cq) ¼^izcq)* ;k ̂tkxzr*½ }kjk dh xbZ FkhA
xkSre dh dFkk rFkk mudh izcq)rk ds izfr vkdka{kk vkSj mudh f'k{kkvksa dk o.kZu bdkbZ
12 esa fd;k tk,xkA ;gka ge ckS) fopkj ds vHkkSfrd vkSj euksoSKkfud vk/kkj ij ppkZ
djsaxsA

ikyh /keZfl)kUrksa dks ij[k dj mls rhu ifj"knksa jktx`g] oS'kkyh] vkSj ikVfyiq= esa
lafgrkc) fd;k x;kA Jhyadk esa jktk oÙkkxekuh ¼89-77 ch-lh-bZ-½ ds 'kkludky ds
nkSjku ;g fy[kk x;kA fiVd vkSj mldh leh{kk,a] v/kZ /keZoS/kkfud dk;Z] lkfgR; dk
,d cM+k fgLLkk cukrh gSa] i| ¼dfork½ bfro`r :Ik ftlus ckS) uSfrdrk vkSj n'kZu ds
ckjs esa Ik;kZIr /kkj.kk,a izLrqr dhA bl er dh cqfu;knh /kkj.kk,a bl izdkj gSa % thou
esa nq%[k ¼ihM+k½ fufgr gSA bldh lekfIr ^I;kl* ¼vDlj rugk] r`".kk ds :Ik esa
vuqokfnr½ dks R;kx dj dh tk ldrh gSA ftlesa O;fDrxr egRokdka{kk] bPNk] ykylk
vkSj lHkh izdkj ds LokFkZ 'kkfey gSaA r`".kk dks jksdk tk ldrk gSA vklfDr vkSj
ri'p;kZ ds pje dks NksM+dj e/; dk ekxZ tks viukrk gS vkSj uSfrd vkSj vPNs thou
dh vksj vxzlj djrk gS og r"̀.kk dks jksd ldrk gSA bu f'k{kkvksa ds fy, dsanzh;
fl)kar gS ^fuHkZj O;qRifr dh Jà[kyk* ¼ ½A ;g ckjg 'kCn ;k fLFkfr;ka gS
tks ,d ds ckn ,d esa vxzlj gksrh gS vkSj var esa nq%[k vkSj ihM+k dh lekfIr gksrh gSA
bl fl)kar dk dsanz gS & nq%[k ;k nnZ tks vKku ds dkj.k gS & ;g ,d izdkj dh
ykSfdd vKkurk gS tks vkReleiZ.k ds Hkze dh vksj tkrh gSA ;g vKku czãkaM dh
ekSfydrk dk ,d igyw gS tks bl izdkj gS% ;g 'kksd ¼nq%[k½ ls Hkjk gS( ;g {kf.kd
¼vfuPp;½ gS( vkSj ;g Hkko'kwU; ¼vuRrk½ gSA

czãkaM {kf.kd gSA izR;sd O;fDr ;k oLrq {kf.kd gSA ekuo ikap euksnSfgd rRoksa dk ,d
;kSfxd gS & 'kjhj] Hkkouk,a] laosnuk;sa] eu dh fLFkfr] vkSj vfHkKrkA ;s ikap rRo {k.k
izfr{k.k fHkUu gksrs gSa vkSj u, foU;kl cukrs gSaA mnkgj.k ds fy, ,d cw<+k O;fDr oSlk
ugha gS tSlk lÙkj lky igys fdlh dh vkapy esa FkkA okLro esa O;fDr ,d feuV igys
ds O;fDr ds :Ik esa Hkh ugha gSA gj iy O;fDr cny jgk gS vkSj ,d u, O;fDr dh vksj
vxzlj gS ftldk dkj.k ogh igyk O;fDr gSA ;g dkj.k vkSj izHkko dh J`a[kyk gS tks
,d fLFkfr dks nwljs ls tksM+rh gSA czãkaM fujarj izokg dh fLFkfr esa gSA LFkkf;Ro ds ckjs
esa lHkh fopkj vKku ls mRiUu gksrs gSa tks nq[kksa ds lzks= gSaA

ckS) /keZ vkReu~ esa fo'okl ugha djrkA czãkaM vkRe'kwU; gSA ;gka rd fd nsork Hkh
vkRe-'kwU; gSaA LFkkukarjxeu esa ,d thou ls nwljs esa dqN Hkh ugha tkrkA ogka dsoy
dkj.k vkSj izHkko dh ,d J̀a[kyk gS] ftlesa u, esa iqjkuk lfEefyr gSA ;fn ,d thou
ls nwljs thou esa dqN lapfjr ugha gksrk] vkSj ;fn LFkkukarjxeu esa 'kfDr gS] rks dSls
,d thou ds cqjs dekZsa ls nwljs dks izHkkfor djus okys ckS) fl)kar dh O;k[;k dh tk
ldrh gS\ ckS)ksa ds vuqlkj] bldk mÙkj ;g gS fd dkj.k vkSj izHkko dh Jà[kyk ds
ifj.kkeLo:Ik] O;fDr }kjk igys fd;k x;k cqjk dk;Z mlds orZeku vfLrRo dks izHkkfor
djrk gS] blls dksbZ QdZ ugha iM+rk fd igys vkSj ckn ds O;fDr esa fdruk varj gSA

dsoy fuokZ.k ¼ikfy esa fuCcku½ gh fLFkj rRo gSA ;g vkuan dh fLFkfr gS] tc ,d lPps
Kku dk vuqHko gksrk gSA fuokZ.k czãkaM ds ckgj gS vkSj bldk fgLlk ugha gSA bl izdkj
bl fojks/kkHkkl dh O;k[;k dh tk ldrh gS fd czãkaM ,d fujarj izokg dh fLFkfr esa
gS vkSj fuokZ.k foJke ¼LFkkf;Ro½ dh fLFkfr esa gSA
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o/kZeku tSu /keZ ds 24osa rhFkZFkadj Fks vkSj muds vuq;k;h mudks egkohj ¼*n xzsV ghjks*½
ds :Ik esa tkurs FksA mUgksaus rhl o"kZ dh vk;q esa lkalkfjd thou dk R;kx fd;kA lcls
igys mUgksaus fuxZzUFkksa ¼csfM+;ksa ls eqDr*½ ds ekxZ dk vuqlj.k fd;k ftldh LFkkiuk
yxHkx 200 lky igys ik'oZukFk us dh FkhA egkohj ds vuq;kf;;ksa }kjk fuxzZUFk 'kCn dk
iz;ksx fd;k x;k FkkA

ckS) /keZ ds leku tSu /keZ eq[; :Ik ls bl vFkZ esa ukfLrd gS fd nsorkvksa dh
mifLFkfr Lohdkj dh tkrh gS] ysfdu os lkoZHkkSfed ;kstuk esa Ik;kZIr egRoiw.kZ ugha gSaA
fo'o lkoZHkkSfed fu;eksa ds vuqlkj dk;Z djrk gS fdlh nsork dh bPNk ds vuqlkj
ughaA

czãkaM thfor vkReu~vksa ¼tho] 'kkfCnd :Ik ls thou½] vkSj xSj-thfor rRoksa dh ikap
Jsf.k;ksa ¼vtho½ ds e/; dh ikjLifjd fØ;k ds dkj.k dk;Z djrk gSA lHkh thfor
izkf.k;ksa esa vkReu~ gksrh gS] fdUrq tSu /keZ ds vuqlkj] iRFkj] pêkuksa] cgrs ikuh tSlh
lHkh futhZo oLrqvksa esa Hkh vkReu~ gksrh gSA czãkaM esa vuar la[;k esa vkReu~,a gSaA deZ ,d
lw{e inkFkZ gS tks fd mRÑ"V vk.kfod :Ik esa ,d O;fDrxr vkReu~ ls tqM+k jgrk gS
tks bls vU; vkReu~kvksa ls vyx cukrk gSA fdlh izdkj ds dk;Z dyki deZ dh vksj
ys tkrs gSaA Øwjrk ds dk;Z }kjk vf/kd deZ mRiUu gksrk gSA igys ls izkIr fd;s deZ vkSj
vf/kd deksZa ds vf/kxzg.k dh vksj ys tkrs gSa] vkSj bl izdkj LFkkukarjxeu dk pØ tkjh
jgrk gSA deZ tks igys ls gh vkReu~ ds lkFk tqM+s gSa mUgsa nwj djds LFkkukarjxeu ls
cpk tk ldrk gSA ;g Hkh lqfuf'pr djuk gksrk gS fd vkxs dksbZ deZ izkIr uk gksA deZ
dk loZuk'k ¼futZj½ riL;k ds ek/;e ls fd;k tkrk gS] vkSj vkReu~ esa deZ varizZokg
¼vklzo½ dh jksdFkke ¼laoj½ vkSj deksZa ds fLFkjhdj.k ¼ca/k½ dks vuq'kklukRed vkpj.k
}kjk lqfuf'pr fd;k tkrk gS] ftlds ifj.kkeLo:Ik ;g [krjukd ifjek.k rd ugha
igqaprk gS vkSj rqjar fc[kj tkrk gSA tc vkReu~ varr% eqDr gks tkrh gS rks ;g LoxZ
dh mpkbZ;ksa rd czãkaM ds 'kh"kZ ij igq¡p tkrh gS] tgka ;g vuar dky rd ije vkuan
esa jgrh gSA tSfu;ksa ds fy, ;gh fuokZ.k gSA

tSfu;ksa ds fy, fuokZ.k izkIr djus ds fy, eBoklh thou vko';d gSA miokl] vkRe-
fuxzg vkSj /;ku ds ek/;e ls fuokZ.k izkIr fd;k tk ldrk gSA lHkh vfrfjDr deksZa dks
dBksj vuq'kklu ds ek/;e ls nwj fd;k tk ldrk gSA lk/kkj.k O;fDr ,slk ugha dj
ldrkA fuokZ.k izkIr djus ds fy, uXukoLFkk vko';d gSA

,d tSu fHk{kq dk thou ik¡p izfrKkvksa }kjk fu;fer gksrk gS % vfgalk] pksjh ugha djuk
¼vLrs;½] lR;] czãep;Z vkSj laifr ij dCtk ugha djuk ¼vifjxg̀½A gR;k ;k {kfr dk
dk;Z deZ ds varizZokg dk lcls izcy dkj.k gS blfy, blls cpk tkuk pkfg,A Ñf"k
fuf"k) gS D;ksafd [ksrh vkSj dVkbZ ls ikS/kksa vkSj feêh esa thou dk uk'k gksrk gSA vfgalk
ds fl)kar esa tSu /keZ vU; /keksZa dh rqyuk esa cgqr vkxs igq¡p x;kA mudk ekuuk Fkk
fd dksbZ Hkh dk;Z] pkgs vutkus esa gh D;ksa u fd;k gks] vxj nwljksa dks pksV igqapkrk gS]
rks ;g iki gS vkSj deZ dh vksj ys tkrk gSA

NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- esa egkohj] xkSre cq)] xks”kky lfgr vU; dbZ mins'kdksa }kjk
okn-fookn esa lfØ; Hkkxhnkjh ns[kh xbZA bl le; ls HkkSfrdoknh er yksdfiz; gksus
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yxsA bl er ds vuqlkj] lHkh /kkfeZd vuqikyu vkSj uSfrdrk fujFkZd FksA ,d O;fDr
dks thou dk iwjk vkuan ysuk pkfg, vkSj vf/kd ls vf/kd [kqf'k;k¡ eukuh pkfg,A ckS)
vkSj tSu /keZ ds ferO;;h xq.kksa dks vLohdkj dj fn;k x;kA lgorhZ nq[k ds dkj.k
euq"; dks lq[k dk R;kx ugha djuk pkfg,A ftl rjg og edbZ ds lkFk dHkh-dHkh Hkwlh
¼fNydk½ Lohdkj djrk gS] mlh rjg mls thou dh [kqf'k;ksa ds lkFk dHkh-dHkh nq%[k
dks Hkh Lohdkj djuk pkfg,A

bl dky ds dbZ mins'kd nsorkvksa dh iz/kkurk esa fo'okl ugha djrs FksA muds vuqlkj
nsork lhfer 'kfDr;k¡ j[kus okys dsoy mRÑ"V izkÑfrd izk.kh FksA lHkh LFkkukarjxeu
ds fl)kar esa fo'okl djrs Fks] gkykafd bldh izfØ;k ds ckjs esa vyx-vyx O;k[;k dh
xbZ FkhA

iz'u

1½ n'kZu dh Ng iz.kkfy;k¡ D;k gSa\ Li"V dhft,A

2½ fuEufyf[kr dFkuksa ds lkeus lR; ¼½ ;k vlR; ¼½ fpfUgr dhft, %

1½ mifu"knksa esa cq) dh f'k{kk,¡ gSaA

2½ vkReu~ dh vo/kkj.kk dk vFkZ Fkk O;fDrxr vkReu~A

3½ fo/kehZ laiznk; osnksa dh lÙkk ds f[kykQ FksA

4½ lka[; Ldwy n'kZus dh Ng iz.kkfy;ksa esa lcls iqjkuk FkkA

5½ osnkar 'kCn dk vFkZ gS ^osnksa dk var*A

6½ ikyh /keZfl)kUr phu esa ys[ku ds fy, izfrc) FkkA

7½ ckS) /keZ ds izeq[k fl)kar dks ifVPpleqIikn dgk tkrk gSA

8½ tSu /keZ izÑfr esa ukfLrd ugha gSA

NBh 'krkCnh ch-lh-bZ- rhoz ifjorZuksa dk ;qx FkkA lkekftd] jktuhfrd vkSj vkfFkZd
Lrjksa ij gksus okys ?kVukØe lkekftd rkus-ckus dks rksM+ jgs FksA oSfnd /keZ [kphZyk
vkSj nqHkZj gks x;k FkkA oSfnd vuq"Bku vkSj cfy ds fojks/k ds Lojksa ds dkj.k fo/kehZ
laiznk;ksa dk mn; gqvkA muds fy, lkewfgd vuq"Bku ugha cfYd O;fDr vkSj mlds fy,
eks{k dh [kkst ek;us j[krh FkhA blds vykok] czãkaM esa O;fDr ds LFkku] LoRo ds vFkZ]
vkSj psruk dh mRifÙk ds ckjs esa iz'u cgqr ls yksxksa dks ri'p;kZ dh vksj eksM+ jgs FksA
loksZPp lR; dks izkIr djus dh mRdaBk Fkh ftlls lHkh nq[kksa] vfuf'prrkvksa vkSj
'kadkvksa dh lekfIr gks tk,A blds ifj.kkeLo:Ik fparu'khy ¼ehekalkRed½ fl)karksa dh
cgqyrk dk mn; gqvkA ou esa ,dkaroklh yksxksa us Hkh :f<+oknh <kapksa ds Hkhrj ri'p;kZ
dks pqukA eq[;r% muds e/; ls mifu"kn lkfgR; dk fodkl gqvkA

vfgalk % gkfu ugha igq¡pkuk] fgalk ugha djuk

vkJe % thou ds pkj pj.k & czãp;Z ¼czãp;Z fo|kFkhZ½( x̀gLFk ¼x`gLFk
voLFkk½( okuizLFk ¼vkaf'kd R;kx½( vkSj laU;kl ¼iw.kZ R;kx½A



223

vkReu % mifu"knksa ds vuqlkj] LoRo ds Hkhrj dk vfouk'kh vafre
;FkkFkZ

fHkD[kq % ikyh ¼laLÑr - fHk{kq½] fHk{kk ek¡xdj thou ;kiu djus okyk(
,d ckS) ;k tSu fHk{kq

czãu~ % mifu"knksa ds vuqlkj] czãkaM dk vfouk'kh] ije okLrfod
lR;]

pkokZd % ,d ukfLrd HkkSfrdoknh nk'kZfud er] ftls yksdk;r Hkh
dgk tkrk gSA

n'kZu % 'kkfCnd ^nf̀"V*( n'kZu

deZ % fl)kar ftlds vuqlkj dk;ksZa ds ifj.kke gksrs gSa tks orZeku
vkSj Hkfo"; ds thou dks fu/kkZfjr djrs gSaA

eks{k % tUe vkSj e`R;q ds pØ ls eqfDr

fuCcuk % laLÑr esa fuokZ.kA ckS) n'kZu esa iz;qDr ,d 'kCn ftldk vFkZ
gS tUe vkSj e`R;q ds pØ ls eqfDrA

ifjcTtdk % ¼ikyh½A ifFkd] R;kxhA

ifVPpleqIikn % ¼ikyh½A fuHkZj O;qRifr dk fu;e( ckS) f'k{k.k dk ,d fgLlkA

rhFkZdj % ¼'kkfCnd½ - vfjgar( ,d tSu laU;klhA

iz'u

iz'u

1½ Hkkx 11-2 ns[ksaA

2½ miHkkx 11-4-1 ns[ksaA

iz'u

1½ Hkkx 11-5 ns[ksaA

2½ 1½ 

2½ 

3½ 

4½ 

5½ 

6½ 

7½ 

8½ 
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