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अ�याय 5: आधु�नक �व� म� चरवाहे

घुमंतू चरवाहे और उनक� आवाजाही

घुमंतू चरवाहे ऐसे लोग होते ह� जो �कसी एक जगह �टक कर नह� रहते ब��क
अपने जानवर� के साथ रोजी-रोट� के �लए यहाँ से वहाँ घूमते रहते ह�।

जाड़� म� ऊँची पहा�ड़य� के बफ़�  से ढक जाने पर वे �शवा�लक क�
�नचली पहा�ड़य� म� आ जाते। यहाँ क� सूखी झा�ड़याँ ही उनके जानवर� के
�लए चारा बन जात�।
अ�ैल के अंत तक वे पीर पंजाल के दर� को पार करते �ए क�मीर क�
घाट� म� प�ँच जाते। बफ़�  �पघलने के बाद चार� तरफ उगने वाली तरह-तरह
क� घास मवे�शय� के �लए सेहतमंद ख़ुराक बन जाती थी। �सतंबर के अंत
म� वे वापस अपने जाड़� वाले �ठकाने क� तरफ़ चले जाते थे।

➡ ज�मू और क�मीर के गु�र बकरवाल समुदाय के लोग चरागाह� क�
तलाश म� भटकते-भटकते 19व� सद� म� यहाँ आए थे। और कुछ समय बाद वे
यह� बस गए। ये लोग भेड़-बक�रय� के बड़े-बड़े रेवड़ रखते ह�। उनके कई
प�रवार का�फ़ला बना कर साथ सफ़र करते थे।

पहाड़� म� घुमंतू चरवाहे 

➡ �हमाचल �देश के चरवाहे समुदाय को ग�� कहते ह�। ये लोग भी
सद�-गम� के �हसाब से अपनी जगह बदलते रहते थे।

वे भी �शवा�लक क� �नचली पहा�ड़य� म� अपने मवे�शय� को झा�ड़य� म�
चराते �ए जाड़ा �बताते थे।
अ�ैल आने पर वे उ�र क� तरफ़ लाहौल और �ी�त म� चले जाते।
बफ़�  �पघलने पर ब�त सारे ऊपरी पहाड़� म� ��त घास के मैदान� म� जा
प�ँचते थे।
�सतंबर तक वापस लौटते समय वे लाहौल और �ी�त के गाँव म� कुछ
समय के �लए �कते।
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इस बीच वे ग�म�य� क� फ़सल� काटते और स�द�य� क� फ़सल� क� बुवाई करके
जाड़� वाले चरागाह� म� चले जाते।

➡ पूव� के गढ़वाल और कुमाऊँ के गु�र चरवाहे स�द�य� म� भाबर के
सूखे जंगल� क� तरफ़ और ग�म�य� म� ऊपरी घास के मैदान� बु�याल क�
तरफ़ चले जाते थे। 19व� सद� म� ब�त सारे चरागाह� क� तलाश म� ज�मू से
उ�र �देश क� पहा�ड़य� म� आए थे और बाद म� यह� बस गए।

➡ �हमालय के पव�त� म� रहने वाले भो�टया, शेरपा और �क�ौरी समुदाय
के लोग भी मौसम के �हसाब से अलग-अलग इलाक� म� पड़ने वाले
चरागाह� का इ�तेमाल करते थे। इस आवाजाही से चरागाह ज़�रत से
�यादा इ�तेमाल से बच जाते थे और उनम� दोबारा ह�रयाली भी लौट आती थी।

पठार�, मैदान� और रे�ग�तान� म� घुमंतू चरवाहे 

➡ चरवाहे पहाड़� के अलावा पठार�, मैदान� और रे�ग�तान� म� भी ब�त बड़ी
सं�या म� मौजूद थे। धंगर महारा� का चरवाहा समुदाय �जसक� आबाद�
20व� सद� म� लगभग 4,67,000 थी। उनम� से �यादातर गड़�रये या
चरवाहे थे और कुछ कंबल और चादर� भी बनाते थे जब�क कुछ भ�स
पालते थे।

वे बरसात के �दन� म� महारा� के म�य पठार� म� रहते थे। यह एक अध�-
शु�क इलाका था। चार� तरफ़ �सफ़�  कंट�ली झा�ड़याँ होती थ�। मानसून म� यह
पटट� जानवर� के �लए �वशाल चरागाह बन जाती थी।
अ�टूबर के आसपास से वे बाजरे क� कटाई करके चरागाह� क� तलाश
म� प��म क� तरफ़ क�कण के इलाके म� डेरा डाल देते थे। इसी समय
क�कण के �कसान� को खरीफ़ क� फ़सल काट कर अपने खेत� को रबी क�
फ़सल के �लए धंगर� के मवेशी के गोबर से खेत� को खाद �मल जाती थी।
�कसान धंगर� को चावल देते थे। मॉनसून शु� होते ही वे तट�य इलाके
छोड़कर सूखे पठार� क� तरफ़ लौट जाते थे।
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➡ कना�टक और आं� �देश के सूखे म�य पठार� म� मवे�शय�, भेड़-बक�रय�
और गड़�रय� का ही बसेरा रहता था। यहाँ गो�ला समुदाय के लोग गाय-भ�स
पालते थे जब�क कु�मा और कु�बा समुदाय भेड़-बक�रयाँ पालते थे और
हाथ के बुने कंबल बेचते थे। ये लोग जंगल� और छोटे-छोटे खेत� के आसपास
रहते थे।

ये लोग बरसात और सूखे मौसम के �हसाब से अपनी जगह बदलते थे। सूखे
महीन� म� वे तट�य इलाक� क� तरफ़ जब�क बरसात होने पर वापस सूखे
पठारी इलाक� म� चले जाते थे।

➡ बंजारे उ�र �देश, पंजाब, म�य �देश और महारा� के कई इलाक� म�
रहते थे। ये लोग �र-�र तक रा�त� म� अनाज और चारे के बदले गाँव वाल� को
जानवर और �सरी चीज़� बेचते जाते थे।

➡ राज�ान के रे�ग�तान� म� राइका समुदाय रहता था। राइका� का
एक तबका ऊँट पालता था जब�क कुछ भेड़-बक�रयाँ पालते थे। बा�रश कम
होने के कारण हर साल खेती क� उपज घटती-बढ़ती रहती थी इस�लए वे
खेती के साथ चरवाही भी करते थे।

बरसात म� तो बाड़मेर, जैसलमेर, जोधपुर और बीकानेर के राइका अपने
गाँव� म� ही रहते थे।
पर अ�टूबर आने पर चरागाह� क� तलाश म� �सरे इलाक� क� तरफ़ �नकल
जाते थे। 

चरवाहा समुदाय� को अपनी रोजी-रोट� के �लए खेती, �ापार और चरवाही
सभी काम करने पड़ते थे।

औप�नवे�शक शासन और चरवाह� का जीवन
औप�नवे�शक शासन के दौरान चरवाह� के चरागाह �समट गए, इधर-उधर आने-जाने
पर बं�दश� लगने लग� और उनसे �यादा लगान वसूल �कया जाने लगा। खेती म�
उनका �ह�सा घटने लगा और उनके पेशे तथा �नर� पर भी ब�त बुरा असर पड़ा।
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1. अं�ेज़ सरकार चरागाह� को खेती क� ज़मीन म� बदल कर ज़मीन से
�मलने वाले लगान को बढ़ाना चाहती थी।

जूट (पटसन), कपास, गे�ँ और अ�य खे�तहर चीज़� के उ�पादन म� इजाफ़ा
कर इं�ल�ड म� इसक� माँग को पूरा करना चाहती थी।
बेकार (�बना खेती क� ज़मीन) ज़मीन को खेती लायक बनाने के �लए 19व�
सद� के म�य से देश के �व�भ� भाग� म� परती भू�म �वकास �नयम बनाए जाने
लगे।
इसके ज़�रए सरकार ज़मीन को कुछ खास लोग� को कई तरह क� �रयायत�
के साथ स�पने लगी।
ऐसे कुछ लोग� को गाँव का मु�खया बना �दया गया। क�ज़े म� ली गई �यादातर
ज़मीन चरागाह� क� थी। इस तरह खेती के फैलाव से चरागाह �समटने लगे
और चरागाह� के �लए सम�याए ँपैदा होने लग�।

2. 19व� सद� के म�य तक देश के �व�भ� �ांत� म� वन अ�ध�नयम
पा�रत �कए जाने लगे।

इसम� कई जंगल� को आर��त वन घो�षत कर �दया, जहाँ देवदार या साल
जैसी क�मती लकड़ी पैदा होती थी। इन जंगल� म� चरवाह� के जाने पर पाबंद�
लगा द� गई।
संर��त घो�षत �कए गए जंगल� म� बं�दश� के साथ चरवाही के कुछ परंपरागत
अ�धकार �दए गए।
जंगल� म� दा�खल होने के �लए उ�ह� पर�मट लेना पड़ता था। पर�मट म� �वेश
और वापसी क� तारीख पहले से तय होती थी। इस समय सीमा का उ�लंघन
करने पर उ�ह� जुमा�ना देना पड़ता था।

3. अं�ेज़ अफ़सर घुमंतू लोग� को शक क� नज़र से देखते थे। घुमंतु�
को अपराधी माना जाता था।
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जब�क �ामीण जनता को शां�त��य और कानून का पालन करने वाला माना
जाता था �य��क इन लोग� क� आबाद� क� पहचान करना, उनक� �रयाइश
और खेत� पर उनके अ�धकार और उन पर �नयं�ण रखना �यादा आसान
होता था।
1871 म� औप�नवे�शक सरकार ने अपराधी जनजा�त अ�ध�नयम पा�रत
�कया। इस कानून के तहत द�तकार�, �ापा�रय� और चरवाह� के ब�त सारे
समुदाय� को अपराधी समुदाय� क� सूची म� रख �दया गया।
ऐसे सभी समुदाय को कुछ खास अ�धसू�चत गाँव�/ब��तय� म� बस जाने का
��म �दया गया। उनक� �बना पर�मट आवाजाही पर रोक लगा द� गई। �ा�य
पु�लस उन पर हमेशा नज़र रखने लगी।

4. अपनी आमदनी बढ़ाने के �लए अं�ेज़� ने ज़मीन, नहर� के पानी,
नमक, खरीद-फ़रो�त क� चीज़� और मवे�शय� पर भी टै�स वसूलने
लगे।

19व� सद� के म�य से ही देश के �यादातर चरवाही इलाक� म� चरवाही टै�स
लागू कर �दया गया था। �जसक� दर तेज़ी से बढ़ती गई।
1850 से 1880 के दशक� के बीच टै�स वसूली का काम बोली लगा
कर ठेकेदार� को स�पा जाता था।
वह साल भर म� �यादा से �यादा मुनाफ़ा बनाने के �लए �जतना चाहे कर वसूल
सकते थे।
1880 के दशक तक सरकार ने अपने का�र�द� के मा�यम से सीधे
चरवाह� से ही कर वसूलना शु� कर �दया।
अब �कसी भी चरागाह म� दा�खल होने के �लए चरवाह� को पास �दखाकर
पहले टै�स अदा करना पड़ता था।

इन बदलाव� ने चरवाह� क� �ज�दगी को �कस तरह
�भा�वत �कया?
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➡ सरकार �ारा चरागाह� को खेत� म� बदलने के कारण चरागाह� के �लए
उपल� इलाका कम होने लगा। जंगल� के आर�ण के कारण गड़�रये और
पशुपालक अब अपने मवे�शय� को जंगल� म� आज़ाद� से नह� चरा सकते थे।

➡ बचे-खुचे चरागाह� म� जानवर� क� तादाद बढ़ने लगी। अब चरागाह� के
बे�हसाब इ�तेमाल से चरागाह� का �तर �गरने लगा। जानवर� के �लए चारा
कम पड़ने के कारण इनक� सेहत और तादाद भी �गरने लगी।

भारत म� चरवाहा समुदाय 

चरवाह� ने इन बदलाव� का सामना कैसे �कया?

➡ कुछ चरवाह� ने अपने जानवर� क� सं�या कम कर द�। अब चरवाह� ने
नए-नए चरागाह ढँूढ़ �लए। जैसे:- ऊँट और भेड़ पालने वाले राइका 1947 के
बाद ह�रयाणा के खेत� म� जाने लगे जहाँ कटाई के बाद खाली पड़े खेत� म� वे अपने
मवे�शय� को चरा सकते ह�। साथ म� खेत� को जानवर� के मल-मू� से खाद भी
�मल जाती है।
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➡ समय गुज़रने के साथ कुछ धनी चरवाहे ज़मीन खरीद कर एक जगह
बसने लगे। उनम� से कुछ खेती करने लगे जब�क कुछ �ापार करने लगे।

➡ �जन चरवाह� के पास �यादा पैसा नह� था वे सूदखोर� से �याज पर कज़�
लेकर �दन काटने लगे। इस च�कर म� ब�त� के मवेशी भी हाथ से जाते रहे
और वह मज़�र बन कर रह गए। वे खेत� या छोटे-मोटे क�ब� म� मज़�री करने
लगे।

ब�त सारे पा�र���त �व�ानी मानते ह� �क सूखे इलाख� और पहाड़� म�
�ज़�दा रहने के �लए चरवाही ही सबसे �ावहा�रक रा�ता है। 

अ��का म� चरवाहा जीवन
आज भी अ��का के लगभग सवा दो करोड़ लोग रोज़ी-रोट� के �लए
चरवाही ग�त�व�धय� पर ही आ��त ह�। इनम� बे�ई�स, बरबेस�, मासाई,

सोमाली, बोरान और तुका�ना जैसे समुदाय शा�मल ह�।

अ��का के चरवाहा समुदाय 
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इनम� से �यादातर अब अध�-शु�क घास के मैदान� या सूखे रे�ग�तान� म� रहते ह�।
यह गाय-बैल, ऊँट, बकरी, भेड़ व गधे पालते ह� और �ध, माँस, पशु� क� खाल
व ऊन आ�द बेचते ह�।
कुछ �ापार और यातायात संबंधी काम, खेती और कोई भी धंधा कर लेते ह�।

➡ मासाई पशुपालक मोटे तौर पर पूव� अ��का के �नवासी ह�। इनम� से लगभग 3
लाख द��णी क��नया और करीब डेढ़ लाख तंज़ा�नया म� रहते ह�। नए कानून�
और बं�दश� ने उनक� ज़मीन छ�न ली और आवाजाही पर भी पाबं�दयाँ लगा
द� थी। 

चरागाह� का �या �आ?
औप�नवे�शक शासन से पहले मासाईल�ड का इलाका उ�री क��नया से
लेकर तंज़ा�नया के घास के मैदान� (�तेपीज़) तक फैला �आ था।

19व� सद� के आ�खर म� यूरोप क� सा�ा�यवाद� ताकत� ने ब�त सारे इलाक�
को छोटे-छोटे उप�नवेश� म� त�द�ल करके अपने-अपने क�ज़े म� ले �लया।
1885 म� ���टश क��नया और जम�न तांगा��यका के बीच एक अंतरा��ीय सीमा
ख�चकर मासाईल�ड के दो बराबर-बराबर टुकड़े कर �दए।
बाद म� सरकार ने गोर� को बसाने के �लए बेहतरीन चरागाह� को क�ज़े म� लेकर
मासाइय� को द��णी क��नया और उ�री तंज़ा�नया के छोटे से इलाके म� समेट
�दया।

➡ 19व� सद� के अं�तम साल� से ���टश औप�नवे�शक सरकार के
�ो�साहन से पूव� अ��का म� �ानीय �कसान� �ारा अपनी खेती के
�े�फल को फैलाने के कारण चरागाह खेत� म� त�द�ल होने लगे।

पहले मासाई आ�थ�क और राजनी�तक �तर पर �कसान� पर भारी पड़ते थे।
ब�त सारे चरागाह� को �शकारगाह बना �दया गया। जैसे: क��नया म�
मासाई मारा व सा�बू� नैशनल पाक�  और तंज़ा�नया म� सेरे�गेट� पाक� ।
इन आर��त जंगल� म� चरवाह� का आना-जाना, �शकार करना, अपने
जानवर� को चराना मना था।
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अ�े चरागाह� और जल संसाधन� के हाथ से �नकल जाने के कारण
छोटे से इलाके म� चरागाह� का �तर �गर गया। �जससे मवे�शय� का पेट

भरना एक �ायी सम�या बन गई। 

सरहद�  बंद हो ग�
19व� सद� म� एक जगह चरागाह के सूख जाने पर चरवाहे अपने रेवड़ लेकर
चरागाह� क� खोज म� �र-�र तक चले जाते थे। ले�कन 19व� सद� के
आ�खरी दशक� से औप�नवे�शक सरकार ने उनक� आवाजाही पर तरह-

तरह क� पाबं�दयाँ लगा द�।

मासाइय� क� तरह अ�य चरवाहे भी आर��त इलाक� क� सीमा� के पार आ-
जा नह� सकते थे।
उ�ह� �वशेष पर�मट के �बना जानवर� को लेकर बाहर जाना मना था। ले�कन
पर�मट पाने के �लए भी उ�ह� तंग �कया जाता था।
�नयम� का पालन न करने पर उ�ह� कड़ी सज़ा द� जाती थी।
चरवाह� को गोर� के इलाके के बाज़ार� म� जाना माना था। ब�त सारे इलाक� म�
तो वे कई तरह के �ापार भी नह� कर सकते थे।

➡ बाहर से आए गोरे और यूरोपीय औप�नवे�शक अफ़सर उ�ह� खतरनाक
और बब�र �वभाव वाला मानते थे। �जनके साथ कम से कम संबंध रखना
ही उ�चत था। ले�कन खान� से माल �नकालने, सड़क�  बनाने और शहर बसाने
के �लए गोर� को इन काल� के �म क� ही ज़�रत पड़ती थी।

➡ नई सरहद�, पाबं�दय� और बाधा� क� आड़ म� उ�ह� �ता�ड़त �कया
जाता था। इससे उनक� चरवाही और �ापा�रक ग�त�व�धय� पर ब�त बुरा
असर पड़ा। औप�नवे�शक शासन क� बं�दश� से उनके �ापार पर तरह-तरह के
अंकुश लग गए।
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जब चरागाह सूख जाते ह�
औप�नवे�शक शासन म� मासाइय� के �लए एक इलाका आर��त कर
चरागाह� क� खोज म� यहाँ-वहाँ भटकने पर रोक लगा द� गई।
उ�ह� अध�-शु�क प�� म� रहने पर मजबूर �कया गया। जहाँ सूखे क� आशंका
हमेशा बनी रहती थी।
इस�लए सूखे के साल� म� मासाइय� के ब�त सारे मवेशी भूख और
बीमा�रय� क� वजह से मर जाते थे।
धीरे-धीरे चरागाह �सकुड़ने के कारण सूखे के ��प�रणाम भयानक होते चले
गए। और जानवर� क� सं�या म� लगातार �गरावट आती गई।

सब पर एक जैसा असर नह� पड़ा
उप�नवेश बनने से पहले मासाई समाज दो सामा�जक �े�णय� म� बँटा

�आ था ㅡ व�र� जन और यो�ा।

व�र� जन शासन चलाते थे। समुदाय से जुड़े मामल� पर �वचार-�वमश� करने
और अहम फ़ैसले लेने के �लए वे समय-समय पर सभा करते थे।

यो�ा� म� �यादातर नौजवान होते थे �ज�ह� मु�य �प से लड़ाई लड़ने और
कबीले क� �हफ़ाज़त करने के �लए तैयार �कया जाता था।

वे समुदाय क� र�ा करते और �सरे कबील� के मवेशी छ�न कर लाते थे।
युवा� को खुद को यो�ा सा�बत करने के �लए �सरे समूह के मवे�शय� को
छ�न कर और यु� म� बहा�री का �दश�न करके �दखाना होता था।

➡ अं�ेज़ सरकार ने मासाई उपसमूह� के मु�खया तय कर उ�ह� अपने-
अपने कबीले के सारे मामल� क� �ज़�मेदारी स�प द�। उ�ह�ने हमल� और
लड़ाइय� पर पाबंद� लगा द�। इस तरह व�र� जन� और यो�ा� क�
परंपरागत स�ा ब�त कमज़ोर हो गई।

➡ औप�नवे�शक सरकार �ारा �नयु� �कए गए मु�खय� के पास
�नय�मत आमदनी हो गई थी �जससे वे जानवर, साज़ो-सामान और
ज़मीन खरीद सकते थे।
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वे अपने गरीब पड़ो�सय� को लगान चुकाने के �लए कज़� पर पैसे देते थे।
�यादातर बाद म� शहर� म� जाकर बस गए और �ापार करने लगे। उनके
बीवी-ब�े गाँव म� ही रहकर जानवर� क� देखभाल करते थे।

➡ जो चरवाहे �सफ़�  अपने जानवर� के सहारे �ज़�दगी बसर करते थे
उनका यु� और अकाल के दौरान सब कुछ ख�म हो जाता था।

तब उ�ह� काम क� तलाश म� आसपास के शहर� म� शरण लेनी पड़ती थी।
कोई क�ा कोयला जलाने का काम तो कोई सड़क या भवन �नमा�ण काय�
म� लग जाते थे।

�न�कष�
चरवाह� ने इतनी बं�दश� के बाद भी बदलते व� के �हसाब से खुद

को ढाल �लया था।

वे अपनी आवाजाही का रा�ता बदल लेते, जानवर� क� सं�या कम कर
लेते, नए इलाक� म� दा�खल होने के �लए हर संभव लेन-देन करते और
राहत, �रयायत व मदद के �लए सरकार पर राजनी�तक दबाव डालते थे।
जहाँ से उ�ह� खदेड़ा जाता, उन इलाक� म� वे अपने अ�धकार� को बचाए
रखने के �लए संघष� करते और जंगल� के रखरखाव और �बंधन म� अपना
�ह�सा माँगते थे।
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