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अ�याय 7: �े�ीय सं�कृ�तय� का
�नमा�ण

हम ��येक �े� को कुछ खास �क�म के भोजन, व��, का�, नृ�य, भाषा,
संगीत और �च�कला से जोड़ते ह�। यह �े�ीय सं�कृ�तयाँ समय के साथ-

साथ बदलती है और आज भी बदल रही है। 

ये �े�ीय सं�कृ�तयाँ, �ानीय परंपरा� और उपमहा��प केअ�य
भाग� के �वचार� के आदान �दान से एक-�सरे को संप� बनाती है। 

➡ कुछ परंपराए,ँ कुछ �वशेष �े�� क� अपनी होती ह�। जब�क कुछ अ�य �व�भ�
�े�� म� एक समान �तीत होती ह�। इसके अ�त�र�, कुछ अ�य परंपराए ँखास
इलाके के पुराने री�त-�रवाज� से तो �नकली है, परंतु अ�य �े�� म� जाकर वह एक
नया �प ले लेती है।

चेर और मलयालम भाषा का �वकास
महोदयपुरम (केरल) रा�य 9व� सद� म� �ा�पत �कया गया। इस इलाके म�
मलयालम भाषा बोली जाती थी। शासक� ने मलयालम भाषा एवं �ल�प

का �योग अपने अ�भलेख� म� �कया है। 

इस भाषा का �योग उपमहा��प के सरकारी अ�भलेख� म� �कसी �े�ीय
भाषा के �योग का सबसे पहले उदाहरण� म� से एक है। 
चेर लोग� ने सं�कृत क� परंपरा� (केरल का मं�दर-रंगमंच, जो सं�कृत के
महाका�� पर आधा�रत था) से भी ब�त कुछ �हण �कया। 
मलयालम भाषा क� पहली सा�ह��यक कृ�तयाँ (लगभग 12व� सद�), जो
��य� �प से सं�कृत क� ऋणी ह�। 
14व� सद� का एक �ंथ लीला �तलकम, जो �ाकरण तथा
का�शा�� �वषयक हैーम�ण�वालम (हीरा और मँूगा⼀सं�कृत तथा
�े�ीय भाषा) शैली म� �लखा गया था।
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अ�य �े�� म� �े�ीय सं�कृ�तयाँ, �े�ीय धा�म�क परंपरा� से �वक�सत �ई
थ�। उदाहरणーपुरी, उड़ीसा म� जग�ाथ का सं�दाय (जग�ाथ का अथ�,

��नया का मा�लक जो �व�णु का पया�यवाची है)। 

शासक और धा�म�क परंपराए⼀ँजग�ाथी सं�दाय

➡ आज तक जग�ाथ क� का� ��तमा, �ानीय जनजातीय लोग� �ारा
बनाई जाती है। यह �ानीय देवता थे, �ज�ह� आगे चलकर �व�णु का �प मान
�लया गया।

➡ मं�दर को तीथ��ल के �प म� मह�व �ा�त होने पर सामा�जक तथा
राजनी�तक मामल� म� भी इसक� स�ा बढ़ती गई। �ज�ह�ने भी उड़ीसा को
जीता, जैसे मुग़ल, मराठे और अँ�ेज़ी ई�ट इं�डया कंपनी, सबने �ानीय जनता म�
अपना शासन �वीकाय� करवाने के �लए इस मं�दर पर अपना �नयं�ण �ा�पत
करने का �यास �कया।

12व� सद� म� गंग वंश के राजा अनंतवम�न ने पुरी म� पु�षो�म जग�ाथ के
�लए एक मं�दर बनवाया।
1230 म� राजा अनंगभीम तृतीय ने अपना रा�य पु�षो�म जग�ाथ को
अ�प�त कर �दया और �वयं को जग�ाथ का ��त�नयु� घो�षत �कया। 

राजपूत और शूरवीरता क� परंपराएँ
19व� सद� म� ���टश लोग राज�ान को राजपूताना कहते थे। परंतु

राज�ान म� राजपूत� के अलावा अ�य लोग भी रहते ह�।

➡ अकसर यह माना जाता है �क राजपूत� ने राज�ान को एक �व�श�
सं�कृ�त �दान क�। ये सां�कृ�तक परंपराए ँवहाँ के शासक� के आदश� तथा
अ�भलाषा� के साथ घ�न�ता से जुड़ी �ई थ�।

इसके अलावा उ�री तथा म�यवत� भारत के अनेक �े�� म� अपने आपको
राजपूत कहने वाले समूह थे और आज भी ह�। 
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8व� सद� से आज के राज�ान के अ�धकांश भाग पर �व�भ� प�रवार� के
राजपूत राजा� का शासन रहा।
इनके शासक शूरवीर� के आदश� को अपने �दय म� संजोए रखते थे,
�ज�ह�ने यु� के मैदान म� बहा�री से लड़ते �ए मृ�यु को चुना, मगर कभी पीठ
नह� �दखाई।
राजपूत शूरवीर� क� कहा�नयाँ का�� और गीत� म� सुर��त ह� ये �वशेष
�प से ��श��त चारण-भाट� �ारा गाई जाती ह�।
साधारण जन भी इन कहा�नय� से आक�ष�त होते थे। इन कहा�नय� म�
अकसर नाटक�य ���तय� और �वामीभ��, �म�ता, �ेम, शौय�, �ोध
आ�द भावना� का �च�ण होता था। 
कह�-कह� यह �च��त �कया गया है �क ���याँ अपने शूरवीर प�तय� का
जीवन-मरण दोन� म� साथ देती थ�। जैसेㅡसती हो जाना।

इस �कार जो लोग शूरवीरता के आदश� का पालन करते थे, उ�ह� अकसर
इस आदश� के �लए अपने जीवन का ब�लदान करना होता था।

�े�ीय सीमांत� से परेーक�क नृ�य क� कहानी
क�क श�द कथा श�द से �नकला है, अथ�ーकहानी। क�क मूल �प से
उ�र भारत के मं�दर� म� कथा यानी कहानी सुनाने वाल� क� एक जा�त थी। ये
कथाकार अपने हाव-भाव तथा संगीत से अपनी कथावाचन को अलंकृत करते थे।

15व� तथा 16व� सद� म� भ�� आंदोलन के �सार के साथ क�क
एक �व�श� नृ�य शैली का �प धारण करने लगा। 
राधा-कृ�ण क� कहा�नय� को लोक ना� के �प (रासलीला) म� ��तुत
�कया जाता था। रासलीला म� लोक नृ�य के साथ क�क कथाकार के मूल
हाव-भाव भी जुड़े होते थे। 
मुगल बादशाह� और उनके अ�भजात� के शासनकाल म� क�क नृ�य
राजदरबार म� ��तुत �कया जाता था।
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भरतना�म (त�मलनाडु) 
कथाकली (केरल) 
ओ�डसी (उड़ीसा) 
कु�चपु�ड़ (आं� �देश) 
म�णपुरी (म�णपुर) 

➡ नृ�य ने अपने वत�मान �प को अ�ज�त कर एक �व�श� नृ�य शैली के �प म�
�वक�सत हो गया। आगे चलकर यह दो परंपरा� अथा�त घरान� म� फूला-फला:
राज�ान (जयपुर) के राजदरबार� म� और लखनऊ म�। अवध के अं�तम नवाब
वा�जदअली शाह के संर�ण म� यह �मुख कला-�प म� उभरा।

1850-1875 के दौरान यह नृ�य शैली के �प म� आज के पंजाब, ह�रयाणा,
ज�मू और क�मीर, �बहार तथा म�य �देश के �नकटवत� इलाक� म� भी
सं�ा�पत हो गया।
इसक� ��तु�त म� ��ल� तथा �त पद संचालन, उ�म वेशभूषा तथा कहा�नय�
के ��तुतीकरण एवं अ�भनय पर ज़ोर �दया जाने लगा।

➡ अनेक अ�य सां�कृ�तक ग�त�व�धय� क� तरह क�क को भी 19व� तथा 20व�
सद� म� अ�धकांश ���टश �शासक� ने नापसंद �कया। �फर भी यह जी�वत बचा
रहा और इसन� छह शा��ीय नृ�य �प� म� मा�यता �ा�त �कया। 

संर�क� के �लए �च�कलाーलघु�च�� क� परंपरा
लघु�च� छोटे आकार के �च� होते ह�, �ज�ह� आमतौर पर जल रंग� से कपड़े

या कागज़ पर �च��त �कया जाता है।

�ाचीनतम लघु�च�, तालप�� अथवा लकड़ी क� त��तय� पर �च��त �कए
गए थे। इनम� से सवा��धक संुदर �च�, जो प��म भारत म� पाए गए जैन �ंथ� को

स�च� बनाने के �लए �योग �कए गए थे।
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इनम� दरबार के ��य, लड़ाई तथा �शकार के ��य और सामा�जक जीवन के
अ�य पहलू �च��त �कए जाते थे।
इन �च�� का उपहार के तौर पर आदान-�दान �कया जाता था और ये कुछ
�गने-चुने लोग�ーबादशाह और उनके घ�न� जन� �ारा ही देखे जा सकते थे।
मुग़ल सा�ा�य के पतन के साथ अनेक �च�कार मुग़ल दरबार छोड़कर नए
उभरने वाले �े�ीय रा�य� के दरबार� म� चले गए।

➡ मुग़ल बादशाह अकबर, जहाँगीर और शाहजहाँ ने अ�यंत कुशल
�च�कार� को संर�ण �दान �कया था, जो �ाथ�मक �प से इ�तहास और
का�� क� पा�डु�ल�पयाँ आमतौर पर चटक रंग� म� �च��त करते थे।

इस �कार मुगल� क� कला�मक ��चय� ने द��ण के �े�ीय दरबार� और
राज�ान के राजपूती राजदरबार� को �भा�वत �कया। ले�कन इसके साथ ही
उ�ह�ने अपनी �वशेषता� को सुर��त रखा और उनका �वकास भी �कया। 

➡ शासक� तथा उनके दरबार� के ��य �च�ण के साथ-साथ मेवाड़,
जोधपुर, बंूद�, कोटा और �कशनगढ़ जैसे क� �� म� पौरा�णक कथा� तथा
का�� के �वषय� का �च�ण बराबर जारी रहा। 

➡ 17व� सद� के बाद के वष� म�, आधु�नक �हमाचल �देश के आस-पास
�हमालय क� तलहट� के इलाके म� लघु�च�कला क� एक साहसपूण� एवं
भाव�वण शैली का �वकास हो गया। �जसे बसोहली शैली कहा जाता है। यहाँ
लोक��य पु�तक "भानुद� क� रसमंजरी" को �च��त �कया गया था। 

➡ 1739 म� न�दरशाह के आ�मण और �द�ली �वजय के बाद मुग़ल
कलाकार, पहाड़ी �े�� क� ओर चले गए। जहाँ कांगड़ा शैली �वक�सत �ई।

18व� सद� के म�य तक, कांगड़ा के कलाकार� ने एक नई शैली �वक�सत
कर द�। वै�णव परंपराए ँउनक� �ेरणा का �ोत थी।
ठंडे नील और हरे रंग� स�हत कोमल रंग� का �योग और �वषय� का
का�ा�मक �न�पण कांगड़ा शैली क� �वशेषता थी।
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बंगालㅡनज़द�क से एक नज़र

ईसा पूव� चौथी-तीसरी सद� से बंगाल और मगध के बीच वा�ण��यक संबंध
�ा�पत होने लगे थे, �जसके कारण संभवत: सं�कृत का �भाव बढ़ता गया।

लघु�च� राजमहल� म� सावधानीपूव�क रखे जाते थे, �जससे वे स�दय� तक
सुर��त रह�। परंतु साधारण ��ी-पु�ष� �ारा बनाई गई बत�न�, द�वार�, कपड़�,

फ़श� आ�द पर कलाकृ�तय� के कुछ ही नमूने बच पाते थे।

एक �े�ीय भाषा का �वकास

➡ चौथी सद� के दौरान, गु�तवंशीय शासक� ने उ�री बंगाल  पर अपना
राजनी�तक �नयं�ण �ा�पत कर �लया और वहाँ �ा�ण� को बसाना शु� कर
�दया। इस �कार गंगा क� म�यघाट� के भाषायी तथा सां�कृ�तक �भाव अ�धक
�बल हो गए।

➡ 7व� सद� म� चीनी या�ी ��न सांग ने यह पाया �क बंगाल म� हर जगह
सं�कृत से संबं�धत भाषा� का �योग हो रहा था। 

➡ 8व� सद� से पाल शासक� के अंतग�त एक �े�ीय रा�य का उ�व हो गया।
14व� से 16व� सद� के बीच बंगाल पर सु�तान� का शासन रहा, जो �द�ली म�
��त शासक� से �वतं� थे। 

➡ 1586 म� अकबर ने बंगाल को जीतकर सूबा बनाया। उस समय �शासन
क� भाषा तो फ़ारसी थी, ले�कन बंगाली एक �े�ीय भाषा के �प म� �वक�सत हो
रही थी।

➡ 15व� सद� तक आते-आते उपभाषा� तथा बो�लय� का बंगाली समूह, एक
सामा�य सा�ह��यक भाषा के �ारा एकब� हो गया। यह भाषा प��म बंगाल क�
बोलचाल क� भाषा थी। बंगाली का उ�व सं�कृत से ही �आ है, पर यह अपने
�वकास के दौरान अनेक अव�ा� से गुजरी है। 
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➡ इसके अलावा जनजातीय भाषा�, फ़ारसी और यूरोपीय भाषा� स�हत
अनेक �ोत� से श�द� का एक �वशाल श�द भंडार इसे �ा�त �आ है। बंगाली के
�ारं�भक सा�ह�य को दो �े�णय� म� बाँटा जा सकता हैㅡ
1. सं�कृत महाका�� के अनुवाद, मंगलका� और भ�� सा�ह�य जैसेㅡ गौड़ीय
वै�णव आंदोलन के नेता �ी चैत�य देव क� जीव�नयाँ आ�द शा�मल ह�।

2. नाथ सा�ह�य जैसेㅡ मैनामती-गोपीचं� के गीत, धम� ठाकुर क� पूजा से संबं�धत
कहा�नयाँ, परीकथाए,ँ लोककथाए ँऔर गाथागीत।

पहली �ेणी के �ंथ� का काल �नधा�रण करना सरल है, �य��क अनेक पा�डु�ल�पय�
से पता चलता है �क उनक� रचना 15व� सद� से 18व� सद� के म�य क� गई थी।

�सरी �ेणी क� कृ�तयाँ मौ�खक �प से कही-सुनी जाने के कारण इसका काल
�नधा�रण सही-सही नह� �कया जा सकता है। वे खासतौर पर पूव� बंगाल म� लोक��य
थ�, जहाँ �ा�ण� का �भाव अपे�ाकृत कम था।

16व� सद� से लोग प��म बंगाल के �े�� को छोड़कर द��ण-पूव� बंगाल के जंगली
तथा दलदली इलाक� म� जंगल� को साफ़ करके भू�म म� धान क� खेती करने लगे।

जनजातीय लोग �कसान समुदाय� म� �मल गए।

पीर और मं�दर

➡ इ�ह� �दन� बंगाल पर मुग़ल� ने �नयं�ण कर ढाका को अपनी राजधानी बनाई।
अ�धकारी और कम�चारी लोग भू�म �ा�त करके अ�सर उस पर म��जद बना लेते
थे, जो इन इलाक� के धा�म�क �पांतरण के क� �� के �प म� काम आती थ�।

�ारंभ म� बाहर से आकर यहाँ बसने वाले लोग� को इन अ��र प�र���तय�
म� सुख-सु�वधाए ँऔर आ�ासन, समुदाय के नेता� �ारा द� गई।
ये नेता �श�क� और �नणा�यक� क� भू�मका भी अदा करते थे। लोग� को
लगता था �क नेता� के पास अलौ�कक श��याँ ह�। �नेह और आदर
से लोग इ�ह� पीर कहा करते थे।
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➡ बंगाल म� 15व� सद� से 19व� सद� तक मं�दर बनाने का दौर ज़ोर� पर
रहा। मं�दर और अ�य धा�म�क भवन अकसर श��शाली समूह� �ारा बनवाए जाते
थे। वे इनके मा�यम से अपनी श�� तथा भ��भाव का �दश�न करना चाहते थे।

इस पीर �ेणी म� संत या सूफ़� और अ�य धा�म�क महानुभाव, साहसी उप�नवेशी,
देव�व �ा�त सै�नक एवं यो�ा, �व�भ� �ह�� एवं बौ� देवी-देवता और यहाँ तक �क
जीवा�माए ँभी शा�मल थे। पीर� क� पूजा प��तयाँ ब�त ही लोक��य हो ग� और

उनक� मज़ार� बंगाल म� हर जगह पाई जाने लगी।

बंगाल म� साधारण �ट� और �म��-गारे से अनेक मं�दर �न�न सामा�जक
समूह� जैसे कालू (तेली), कंसारी (घंटा धातु के कारीगर) आ�द के

समथ�न से बने थे।

➡ लोग� क� सामा�जक तथा आ�थ�क ���त सुधरने पर, उ�ह�ने �मारक� के
�नमा�ण के मा�यम से अपनी ��त�ा क� घोषणा कर द�।

�ानीय देवी-देवता, जो पहले गाँव� म� छान-छ�पर वाली झोप�ड़य� म� पूजे
जाते थे, को �ा�ण� �ारा मा�यता �दान करने पर उनक� ��तमाए ँमं�दर� म�
�ा�पत क� जाने लग�।
इन मं�दर� क� श�ल या आकृ�त बंगाल क� छ�परदार झोप�ड़य� क� तरह
दोचाला (दो छत� वाली) या चौचाला (चार छत� वाली) होती थी। इसके
कारण मं�दर� क� �ाप�य कला म� �व�श� बंगाली शैली का �ा�भा�व �आ।

मं�दर आमतौर पर एक वगा�कार चबूतरे पर बनाए जाते थे। उनके भीतरी भाग म�
कोई सजावट नह� होती थी, ले�कन अनेक मं�दर� क� बड़ी द�वार� �च�का�रय�,
सजावट� टाइल� अथवा �म�� क� प��य� से सजी होती थ�। �व�णुपुर के मं�दर�
म� (प��म बंगाल के बांकुरा �ज़ले म�) ऐसी सजावट� अ�यंत उ�कृ� को�ट तक

प�ँच चुक� थ�।
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बंगाल एक नद�य मैदान है, जहाँ मछली और धान क� उपज �यादा होती है।
मछली पकड़ना वहाँ का �मुख धंधा रहा है और बंगाली सा�ह�य म� मछली का

�ान-�ान पर उ�लेख �मलता है।

➡ मं�दर� और बौ� �वहार� क� द�वार� पर जो �म�� क� प��याँ लगी ह�,
उनम� भी मछ�लय� को साफ़ करते �ए और टोक�रय� म� भरकर बाज़ार ले
जाते �ए दशा�या गया है।

�ा�ण� को सा�मष भोजन करने क� अनुम�त नह� थी, ले�कन �ानीय
आहार म� मछली क� लोक��यता को देखते �ए �ा�ण धम� के �वशेष��
ने बंगाली �ा�ण� के �लए इस �नषेध म� ढ�ल दे द�।
बंगाल म� र�चत 13व� सद� का सं�कृत �ंथ बृह�म� पुराण, ने
�ानीय �ा�ण� को कुछ खास �क�म� क� मछली खाने क�
अनुम�त दे द�। 
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