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अ�याय 4: �या बताती ह� हम�
�कताब� और क�� 

ऋ�वेद- ��नया के �ाचीनतम
सा�ह��यक ��ोत� म� एक

वेद चार ह� - ऋ�वेद, सामवेद, यजुव�द और अथव�वेद। ऋ�वेद सबसे
पुराना वेद ह�, �जसक� रचना लगभग 3500 वष� पूव� �ई थी।

ऋ�वेद क� पा�डु�ल�प का एक प�ा | 

लगभग 150 वष� पूव� ऋ�वेद को
पहली बार छापने के �लए भूज� वृ�
क� छाल का �योग �कया गया था।
यह क�मीर म� पाई गई है। अभी यह
पा�डु�ल�प पुणे (महारा�) के एक
पु�तकालय म� सुर��त है।

ऋ�वेद म� 1000 से �यादा �ाथ�नाए ँह� �ज�ह� सू� (अ�� तरह
से बोला गया) कहा जाता ह�। ये �व�भ� देवी- देवता� क� �तु�त
म� रचे गए ह�। इनम� तीन देवता ब�त मह�वपूण� ह�: अ��न (आग के
देवता), इ�� (यु� के देवता) और सोम (एक पौधा- खास पेय

बनाया जाता था)।

वै�दक �ाथ�ना� क� रचना ऋ�षय� ने क� थी, जो पु�ष थे।
कुछ �ाथ�नाओ क� रचना म�हला� ने भी क� थी।
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ऋ�वेद क� भाषा �ाक सं�कृत या वै�दक सं�कृत कहलाती है।
ऋ�वेद का �सफ�  उ�ारण और �वण �कया जाता था, इसे पढ़ा
नह� जाता था। रचना के कई स�दय� बाद इसे पहली बार �लखा
गया। इसे छापने का काम तो लगभग 200 साल पहले �आ। 

इ�तहासकार ऋ�वेद का अ�ययन कैसे करते ह�?

इ�तहासकार अतीत क� जानकारी इक�ा
करने के �लए भौ�तक अवशेष� के अलावा
�ल�खत �ोत� का भी उपयोग करते है।

ऋ�वेद के कुछ सू� वाता�लाप के �प म� ह�। जैसे �व�ा�म�
नामक ऋ�ष और दे�वय� के �प म� पू�जत दो न�दय� (�ास और

सतलुज) के बीच का संवाद।

यह वाता�लाप पढ़कर इ�तहासकार बताते ह� �क जहाँ ये न�दयाँ
बहती है उस �े� म� यह �ाथ�ना रची गई होगी। और ऋ�ष �जस
समाज म� रहते थे वहाँ घोड़ो और गाय� का ब�त मह�व था।
इस�लए न�दय� क� तुलना घोड़� और गाय� से क� गई है।

ऋ�वेद क� �ाथ�ना� म� सर�वती, �स�ु और उसक�
सहायक न�दय� का भी �ज़� है। गंगा और यमुना का उ�लेख

�सफ़�  एक बार �आ है।
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सं�कृत और अ�य भाषाए ँ

मवेशी, घोड़े और रथ 

ऋ�वेद म� मवे�शय�, ब�� ( खासकर पु�� ) और घोड़� क� �ा��त
के �लए अनेक �ाथ�नाए ँहै। घोड़� का �योग लड़ाई म� रथ ख�चने
के �लए �कया जाता था। इन लड़ाइय� से मवेशी, अ�� जमीन,
पानी के �ोत और लोग� को जीत कर लाया जाता था।

यु� म� जीते गए धन का कुछ भाग सरदार रख लेते थे, कुछ
भाग पुरो�हत� को �दया जाता था, बचा धन आम लोग� म�
बाँट �दया जाता था। कुछ धन य� करने के �लए �दया जाता
था। य� म� घी, अनाज और कभी-कभी जानवर� क� भी

आ��त द� जाता थी।

https://studylearningnotes.com

https://studylearningnotes.com/


st
udyl

ea
rn

in
gn

ote
s.

co
m

इस समय अ�धकांश पु�ष इन यु�� म� भाग लेते
थे, इनक� कोई �ाई सेना नह� होती थी, ले�कन
लोग सभा� म� �मलजुल कर यु� व शां�त के
�वषय म� सलाह-मश�वरा करते थे। लोग बहा�र
और कुशल यो�ा को अपना सरदार चुनते थे।

लोग� क� �वशेषता बताने वाले श�द 

पुरो�हत �ज�ह� कभी-कभी �ा�ण कहा जाता था, ये तरह-तरह
के य� और अनु�ान करते थे।

इस समय के राजा बड़ी राजधा�नय� और महल� म� नह� रहते थे,
इनके पास कोई सेना नह� थी, और न ये कर वसूलते थे। और न
ही राजा क� मृ�यु के बाद उसका बेटा शासक बनता था।

जनता या पूरे समुदाय के �लए जन और �वश श�द� का �योग
होता था। ऋ�वेद म� हम� पु�-जन या �वश, भरत-जन या

�वश, य�-जन या �वश का उ�लेख �मलता है।

इन �ाथ�ना� क� रचना करने वाले खुद को आय� कहते थे
और अपने �वरो�धय� को दास या द�यु कहते थे। द�यु लोग

य� नह� करते थे और �सरी भाषाए ँबोलते थे।

बाद के समय म� दास का मतलब गुलाम हो गया। दास वे
��ी और पु�ष होते थे �ज�ह� यु� म� बंद� बनाया जाता था।
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कहानी महापाषाण� क� 

लोग� �ारा दफ़न करने क� जगह पर प�र� को बड़े करीने से
लगाया जाता था, इन �शलाख�ड� को महापाषाण (महा: बड़ा,
पाषाण: प�र) कहा जाता है। लगभग 3000 वष� पूव�

महापाषाण क�� बनाने क� �था शु� �ई। यह �था द�कन,
द��ण भारत, उ�र-पूव� भारत और क�मीर म� �च�लत थी।

यह ताबूत शवाधान (�स�ट)
है। इसम� एक पोट�-होल

(बड़ा सुराख) है, जो शायद
प�र� से बने कमरे म� जाने

का रा�ता था।

इन क�� म� मृतक� के साथ काले-लाल �म�� के बत�न, लोहे
के औज़ार और ह�थयार, घोड़ो के कंकाल, सामान , प�र

और सोने के गहने �मले है।

कुछ महापाषाण ज़मीन के ऊपर, तो कुछ ज़मीन के भीतर होते ह�।
पुरात�व�वद� को गोलाकार सजाए �ए प�र, तो कई बार अकेला
खड़ा प�र �मलता है, जो ज़मीन के नीचे क�� को दशा�ते है।

महापाषाण
क�� से �मले
लोहे के सामान 

घोड़े के �लए सामान कु�हा�ड़याँ कटार 
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लोग� क� सामा�जक असमानताए ँ

���ग�र से एक ��� क� क� म� 33
सोने के मनके और शंख �मले है। �सरे
कंकाल� के पास �सफ़�  कुछ �म�� के
बत�न ही �मले ह�। इससे लोग� क�

सामा�जक �भ�ता का पता चलता है।
कुछ अमीर थे, तो कुछ गरीब, कुछ
सरदार थे तो कुछ अनुयायी लोग थे।

कुछ क़�गाहे खास प�रवार� के �लए 

कभी-कभी महापाषाण� म� एक से अ�धक कंकाल �मले है।
शायद एक ही प�रवार के लोग� को अलग-अलग समय म�

पोट�-होल के रा�ते क�� म� लाकर दफ़नाया जाता था। �च�ह के
�लए प�र� को गोलाकार लगाया जाता था।

इनामगाँव के एक �व�श� ��� क� क� 

इनामगाँव म� लोग� को ग�े म� सीधा �लटा कर दफ़नाया जाता था,
�सर उ�र क� ओर होता था। कई बार उ�ह� घर के अंदर ही

दफ़नाया जाता था उनके बत�न भी उनके साथ रख �दए जाते थे।

एक आदमी को पाँच कमरो वाले मकान के आँगन म�, चार पैर�
वाले �म�� के एक बड़े से सं�क म� दफ़नाया गया था। यह घर गाँव
के सबसे बड़े घर� म� एक था, यहाँ एक अनाज का गोदाम भी था।
शव के पैर मुड़े �ए थे शायद यह �कसी सरदार का शव हो।
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इनामगाँव के काम-धंधे 

इनामगाँव म� पुरात�व�वद� को गे�ँ, जौ, चावल, दाल, बाजरा,
मटर और �तल के बीज �मले है। तथा गाय, बैल, भ�स, बकरी,
भेड़, कु�ा, घोड़ा, गधा, सूअर, साँभर, �चतकबरा �हरण, कृ�ण-
मृग, खरहा, नेवला, �च�ड़याँ, ख�ड़याल, कछुआ, केकड़ा और
मछली क� ह��याँ भी �मली है। लोग बेर, आँवला, जामुन, खजूर

और कई तरह क� रसभ�रयाँ इक�ा करते थे।

कुछ मह�वपूण� �त�थयाँ 

वेद� क� रचना का �ारंभ (लगभग 3500 वष� पूव�)
महापाषाण� के �नमा�ण क� शु�आत (लगभग
3000 वष� पूव�)
इनामगाँव म� कृषक� का �नवास (लगभग 3600 से
2700 वष� पूव�)
चरक (लगभग 2000 वष� पूव�) 
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