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अ�याय 3: आरं�भक नगर   
हड़�पा स�यता / �स�धु घाट� स�यता 

लगभग 150 साल पहले पंजाब म� रेलवे लाइन �बछाते समय
इंजी�नयरो को हड़�पा पुरा�ल �मला। उ�ह�ने इसे खंडहर समझ
कर हज़ार� �टे उखाड़ ली, और रेलवे लाइन� �बछा�। इस कारण

कई इमारत� पूरी तरह न� हो ग�।

लगभग 80 साल पहले पुरात�व�वद� ने इस खंडहर को ढँूढ़ा।
हड़�पा नगर क� खोज सबसे पहले �ए थी, इस�लए बाद के
सभी इस तरह के पुरा�ल� क� इमारत� और चीज़� को
हड़�पा स�यता कहा गया। इन शहर� का �नमा�ण लगभग

4700 वष� पूव� �आ था। 
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नगर� को दो या दो से अ�धक �ह�स� म� बाँटा गया था। प��मी
भाग (नगर-�ग�) छोटा होता था ले�कन ऊँचाई पर बना था।
पूव� भाग (�नचला-नगर) बड़ा था और यह �नचले इलाके म�
था। दोन� �ह�स� क� चारद�वा�रयाँ पक� �ट� क� बनाई गई थी।

हड़�पा स�यता के नगर� क� �वशेषता 

ये नगर आधु�नक पा�क�तान के पंजाब और �स�ध �ांत�,
भारत के गुजरात, राज�ान, ह�रयाणा और पंजाब
�ांत� म� �मले है। इन सभी �ल� से पुरात�व�वद� को �म��
के लाल बत�न �जन पर काले रंग के �च� बने थे, प�र के
बाट, मुहर�, मनके, ताँबे के उपकरण और प�र के लंबे �लेड
आ�द �मले है।

मोहनजोदड़ो नगर के नगर-�ग� म� एक खास तालाब
�मला है, �जसे पुरात�व�वद� ने महान �नानागार कहा है।
इस तालाब को बनाने के �लए �ट और �ला�टर का �योग
�कया गया था। इसम� पानी का �रसाव रोकने के �लए �ला�टर
के ऊपर चारकोल क� परत चढ़ाई गए थी। इसम� दोन� तरफ़
उतरने के �लए सी�ढ़याँ और चार� ओर कमरे बनाए गए थे।
इसम� पानी कु� से भरा जाता था, उपयोग के बाद इसे खाली

कर �दया जाता था।
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कालीबंगा और लोथल = अ��नकु�ड 

हड़�पा, मोहनजोदड़ो और लोथल = भंडार-गृह 

महान �नानागार 

भवन, नाले और सड़क�  

इन नगर� के घर एक या दो
मं�जले होते थे, कमरे घर
के आँगन के चार� ओर
बनाए जाते थे। अ�धकांश
घर� म� एक अलग �नानघर
होता था, और कुछ घर� म�
कुए ँभी होते थे।
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ना�लय� को सावधानी से सीधी
लाइन म� ह�क� ढलान के साथ
बनाया जाता था ता�क पानी
आसानी से बह सके।
घर� क� ना�लय� को सड़क� क�
ना�लय� से जोड़ा जाता था जो
बाद म� बड़े नाल� म� �मल जाती
थी। नाले ढके �ए होते थे,
इनक� सफाई के �लए जगह-
जगह मेनहोल बनाए गए थे।

नगरीय जीवन 
हड़�पा के नगर के शासक खास इमारत बनाने क� योजना म�
जुटे रहते थे। ये शासक लोगो को �र-�र भेजकर धातु,

ब�मू�य प�र, और अ�य उपयोगी चीज� मँगवाते थे। शासक
खूबसूरत मनके और सोने-चाँद� से बने आभूषण� जैसी

क�मती चीज� को अपने पास रखते थे।

मोहनजोदड़ो क� एक सड़क
और उसम� बना नाला | 

इन नगर� म� �ल�पक लोग भी रहते थे, जो मुहर� पर �लखते थे,
साथ म� अ�य चीज� पर भी �लखते थे, जो अब बच नह� पाई है।

घर, नाले और सड़क� का �नमा�ण योजनाब� तरीके से
एक साथ ही �कया जाता था।
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इनके अलावा नगर� म� �श�पकार (��ी-पु�ष) भी रहते थे, जो अपने
घरो या �कसी उ�ोग-�ल पर तरह-तरह क� चीज़े बनाते थे।

हड़�पा क� एक मुहर पक� �म�� के �खलौने 

लोग लंबी या�ाए ँभी करते थे, वहाँ से
उपयोगी व�तुए ँऔर सु�र देश� क�
�क�से-कहा�नयाँ अपने साथ लाते थे।

नगर और नए �श�प 

हड़�पा के नगर� से पुरात�व�वद� को प�र, शंख, ताँबे, काँसे, सोने
और चाँद� से बनी चीज़� �मली ह�। ताँबे और काँसे से बने औज़ार,

ह�थयार, गहने और बत�न �मले ह�।
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क� आयताकार मुहर� बनाते
थे। इन मुहर� पर जानवर� के
�च� �मले ह�। और काले रंग से
�डज़ाइन �कए �ए लाल �म�� के
बत�न बनाते थे।

मोहनजोदड़ो से कपड़े के अवशेष
�मले ह�। संभवतः 7000 वष� पूव�
मेहरगढ़ म� कपास क� खेती होती
थी। पक� �म�� तथा फ़ेयॅ�स से बनी
तक�लयाँ सूत कताई का संकेत देती ह�।

सोने और चाँद� से बने गहने और बत�न �मले ह�। सबसे आकष�क
व�तु� म� मनके, बाट और फलक �मले ह�।

�वशेष�� �ारा अ�धकांश व�तु� का �नमा�ण �कया जाता था।
जो �कसी खास चीज़ को बनाने के �लए खास ��श�ण
लेते है, उ�ह� �वशेष� कहा जाता ह�। जैसे - प�र तराशना,
मनके चमकाना या �फर मुहर� पर प�ीकारी करना आ�द।
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क�े माल क� खोज 

ताँबे का आयात - राज�ान, ओमान से 

�टन का आयात - ईरान, अफ़गा�न�तान से 

सोने का आयात - कना�टक से 

ब�मू�य प�र का आयात - गुजरात, ईरान
और अफ़गा�न�तान से 

नगर� म� रहने वाले के �लए भोजन 
गाँव म� रहने वाले �कसान और चरवाहे शहर� म� रहने वाले

शासक�, लेखक� और द�तकार� को खाने के �लए सामान देते थे।
हड़�पा के लोग गे�ँ, ज�, दाल�, मटर, धान, �तल और सरस�
उगाते थे तथा गाय, भ�स, भेड़ और बक�रयाँ पालते थे।
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हल के आकार के �खलौने
�मलने से पता चलता ह� �क
हड़�पा काल म� लकड़ी के
हल बनाए जाते थे। फसल�
क� �स�चाई के �लए पानी का
संचय भी �कया जाता था।

गुजरात का हड़�पाकालीन नगर 
धौलावीरा क� के इलाके म� ख�दर बेत के �कनारे बसा
नगर था। इस नगर को तीन भाग� म� बाँटा गया था। इसे

प�र क� द�वार� से घेरा गया था। इसके बड़े-बड़े �वेश-�ार
थे। इस नगर म� एक खुला मैदान भी था, जहाँ साव�ज�नक
काय��म �कया जाता था। यहाँ एक अनोखा अ�भलेख
�मला है, जो बड़े-बड़े अ�र� म� प�र� म� खुदा �आ ह�

और लकड़ी म� जड़ा गया ह�।

वे लोग सूखे महीन� म�
मवे�शय� के झंुड� को लेकर
चारा-पानी क� तलाश म� �र-
�र जाते थे। वे बेर इक�ा
करते, मछ�लयाँ पकड़ते, और
�हरण जैसे जानवर� का
�शकार भी करते थे।
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लोथल गुजरात क� ख�ात क� खाड़ी म� साबरमती क� एक
उपनद� के �कनारे बसा नगर था, जो प�र�, शंखो और धातु�
से बनाई गई चीज� का एक मह�वपूण� क� � था। इस नगर के

भंडार गृह से कई मुहर� और मु�ांकन या मुहरबंद� �मली है।
यहाँ एक इमारत �मली है, जहाँ मनके बनाने का काम होता था।
प�र के टुकड़े, अधबने मनके, मनके बनाने वाले उपकरण

और तैयार मनके भी �मले ह�।
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स�यता के अंत को लेकर सभी �व�ानो का अलग-अलग मत है :-

न�दयाँ सूख गई 
जंगल� का �वनाश हो गया | 
कुछ इलाक� म� बाढ़ आ गई | 
शासको का �नयं�ण समा�त हो गया | 

�स�ध और पंजाब (आधु�नक पा�क�तान) क� ब��तयाँ उजड़
गई। तथा कई लोग पूव� और द��ण के इलाक� म� नई और

छोट� ब��तय� म� जाकर बस गए।

�व�ान� के अनुसार लगभग 3900 वष� पूव� यहाँ एक बड़ा
बदलाव आया, लोग� ने अचानक नगर छोड़ �दया। लेखन, मुहर
और बाटो का �योग बंद हो गया। क�े माल के आयात म� कमी
आ गई। सड़क� पर कचरे के ढेर बनने लगे। जल�नकास �णाली
न� हो गई और झु�गीनुमा घर सड़क� पर ही बनाए जाने लगे।

हड़�पा स�यता का अंत 

कुछ मह�वपूण� �त�थयाँ 

मेहरगढ़ म� कपास क� खेती (7000वष� पूव�)
नगर� का आरंभ (4700 वष� पूव�)
हड़�पा के नगर� के अंत क� शु�आत (3900 वष� पूव�)
अ�य नगर� का �वकास (2500 वष� पूव�)

https://studylearningnotes.com

https://studylearningnotes.com/

